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AKTUALISIERT

200 Maurer Hochbau 1

Zielpublikum: Qualifizierte, mehrjährige Hilfsarbeiter und Angelernte
Datum: Alle Daten online unter bau-erwachsenenbildung.ch
Dauer: 10 Tage 07.30 Uhr – 16.45 Uhr
Inhalt: Praktische Ausbildung mit folgenden Schwerpunkten:

• Mauer- und Sichtmauerwerk
• Konventionelle Wandschalungen 
• Bewehrung
• Verputz (Anwurf, Grundputz, Deckputz)
• Überzug inkl. Versetzarbeiten
• Gerüstbau
• Fachlektionen
• Arbeitssicherheit

Ziel: Das Ziel besteht darin, Berufskenntnisse für die Tätigkeit als Maurer zu 
vermitteln bzw. sie zu verbessern. Die beschränkte Kursdauer lässt natürlich 
keine umfassende Ausbildung zu. Vielmehr werden allgemeine Grund-

 kenntnisse, die richtige Handhabung von Werkzeugen und die Erarbeitung 
verschiedener Baumaterialien vermittelt. Diese Grundausbildung muss 
anschliessend in der Praxis in den Betrieben weiter gefördert werden.        

Ort: Baumeister Kurszentrum Effretikon
Sprache: Deutsch
Kosten: Kurskosten CHF 2‘154.15 exkl. MWST
 AVV-Zuschlag CHF 501.40 exkl. MWST (Nichtmitglieder)
 Der Kurs ist Parifonds berechtigt gemäss Reglement Parifonds Bau.
Verpflegung: Mittagessen in der Kantine des Kurszentrums pro Tag CHF 19.00 exkl. MWST
Anmeldung: Spätestens 14 Tage vor Kursbeginn
Bemerkung: Der Veranstalter behält sich vor, den Kurs nur bei einer genügenden 

Teilnehmeranzahl durchzuführen.

HOCHBAU
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202 Maurer Hochbau 2

Zielpublikum: Absolventen vom Kurs Maurer Hochbau 1, qualifizierte, mehrjährige 
Hilfsarbeiter und Angelernte

Daten: Alle Daten online unter bau-erwachsenenbildung.ch
Dauer: 10 Tage 07.30 Uhr – 16.45 Uhr
Inhalt: Praktische Ausbildung mit folgenden Schwerpunkten:

• Mauerwerk und Sichtmauerwerk
• Schalungsarbeiten: 
  - Treppe und Podest
  - Deckenschalung, Randabschalung und Absturzsicherung
  - Elementschalung Ecken und Wandanschlüsse
  - Bewehrung
• Verputz (Anwurf, Grundputz, Deckputz)
• Überzug inkl. Versetzarbeit
• Nivellieren, Vermessen
• Signalisation

Ziel: Das Ziel besteht darin, Berufskenntnisse für die Tätigkeit als Maurer zu 
verbessern und baut auf dem Kurs Maurer Hochbau 1 auf und vermittelt eine 
Steigerung des bisherigen Könnens. 

Ort: Baumeister Kurszentrum Effretikon
Sprache: Deutsch 
Kosten: Kurskosten CHF 2’154.15 exkl. MWST
 AVV-Zuschlag CHF 501.40 exkl. MWST (Nichtmitglieder)
 Der Kurs ist Parifonds berechtigt gemäss Reglement Parifonds Bau.
Verpflegung: Mittagessen in der Kantine des Kurszentrums pro Tag CHF 19.00 exkl. MWST
Anmeldung: Spätestens 14 Tage vor Kursbeginn
Bemerkung: Der Veranstalter behält sich vor, den Kurs nur bei einer genügenden 

Teilnehmeranzahl durchzuführen.

HOCHBAU
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203 Kundenmaurer 1

Zielpublikum: Qualifizierte Maurer, die sich als Kundenmaurer weiterbilden wollen sowie 
Kundenmaurer, die ihr berufliches Spektrum entscheidend erweitern möchten.

Daten: Alle Daten online unter bau-erwachsenenbildung.ch
Dauer: 10 Tage 07.30 Uhr – 16.45 Uhr
Inhalt: Praktische Ausbildung:

Verputzarbeiten, Sanierung, Rissverhütung, Risssanierung, verschiedene 
Deckputze, Überzugsarbeiten, Versetzarbeiten, Fugenarbeiten, Befestigungs-
technik, Plattenlegearbeiten, Trockenbau, einfache Gipserarbeiten, Baustoff-
kunde, Aufbereitung, Arbeitssicherheit, Asbesterkennung, Kleinmaschinen, 
verschiedene Firmenreferate.

Ziel: Der Kurs soll den qualifizierten Maurer, der im Begriff ist, in das spezielle Metier 
der Kundenmaurerei einzusteigen, aber auch den bisherigen Kundenmaurer, 
der sein beruflich/handwerkliches Können entscheidend erweitern möchte, 
ansprechen. Der Kursstoff ist auf eine umfassende und breite Einsatzmöglich-
keit des Kundenmaurers ausgelegt.

Ort: Baumeister Kurszentrum Effretikon
Sprache: Deutsch
Kosten: Kurskosten CHF 2’950.00 exkl. MWST
 AVV-Zuschlag CHF 501.40 exkl. MWST (Nichtmitglieder)
 Der Kurs ist Parifonds berechtigt gemäss Reglement Parifonds Bau.
Verpflegung: Mittagessen in der Kantine des Kurszentrums pro Tag CHF 19.00 exkl. MWST
Anmeldung: Spätestens 14 Tage vor Kursbeginn
Bemerkung: Der Veranstalter behält sich vor, den Kurs nur bei einer genügenden 

Teilnehmeranzahl durchzuführen.

HOCHBAU
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204 Kundenmaurer 2

Zielpublikum: Absolventen des Kurses «Kundenmaurer 1», qualifizierte Maurer
Daten: Alle Daten online unter bau-erwachsenenbildung.ch
Dauer: 10 Tage 07.30 Uhr – 16.45 Uhr
Inhalt: Praktische Ausbildung:
 Verschiedene Mauerwerkarbeiten, Sichtmauerwerk, Verputz-, Versetz- 
 und Fugenarbeiten, Plattenlegearbeiten, speziell im Bodenbereich, Aussen-
 dämmung, Leichtbauweise, Randabschlüsse, Arbeitssicherheit, verschiedene 

Firmenreferate.
Ziel: Der Kurs ist die Fortsetzung vom «Kundenmaurer 1» mit einer klaren 

Steigerung der handwerklichen Fähigkeiten und der Instruktion in 
verschiedenen neuen Bereichen der Kundenmaurerei.

Ort: Baumeister Kurszentrum Effretikon
Sprache: Deutsch
Kosten: Kurskosten  CHF 2’950.00 exkl. MWST
 AVV-Zuschlag  CHF 501.40 exkl. MWST (Nichtmitglieder)
 Der Kurs ist Parifonds berechtigt gemäss Reglement Parifonds Bau.
Verpflegung: Mittagessen in der Kantine des Kurszentrums pro Tag CHF 19.00 exkl. MWST
Anmeldung: Spätestens 14 Tage vor Kursbeginn
Bemerkung: Der Veranstalter behält sich vor, den Kurs nur bei einer genügenden 

Teilnehmeranzahl durchzuführen.

HOCHBAU
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AKTUALISIERT

245 Planlesen Hochbau

Zielpublikum: Qualifizierte Hilfsmaurer im Hochbau, die mindestens einen 
zweiwöchigen Grundkurs im BKE absolviert haben. Der Planlesekurs ist 
eine ergänzende Ausbildung zu den Kursen «Maurer Hochbau».

Daten: Alle Daten online unter bau-erwachsenenbildung.ch
Dauer: 3 Tage 07.30 Uhr – 16.45 Uhr
Inhalt: Theorie:

 • Bezeichnung, Symbole, Abkürzungen
 • Plandarstellungen, Grundriss, Ansicht, Schnitte, Details
 • Massstäbe umrechnen
 • Vermassung, Koten, Meereshöhen
 • Planarten

 Praktische Übungen:
 • Materialauszüge, Ausmass-Skizzen, Rapportwesen
 • Einmessen und Aufreissen gemäss Planvorgabe
 • Umsetzen von Meereshöhen und Koten vom Plan in die Wirklichkeit
 • Praktische Bearbeitung verschiedener Projekte auf der Stufe Maurer und 

 Vorarbeiter
Ziel: Die Kursteilnehmer sollen die grundlegenden Informationen der Baupläne 

verstehen und in die Praxis umsetzen können. 
Ort: Baumeister Kurszentrum Effretikon
Sprache: Deutsch (gute Kenntnisse)
Kosten: Kurskosten CHF 780.00 exkl. MWST
 Maurerhandbuch CHF 75.00 exkl. MWST
 AVV-Zuschlag CHF 250.70 exkl. MWST (Nichtmitglieder)
 Der Kurs ist Parifonds berechtigt gemäss Reglement Parifonds Bau.
Verpflegung: Mittagessen in der Kantine des Kurszentrums pro Tag CHF 19.00 exkl. MWST
Anmeldung: Spätestens 14 Tage vor Kursbeginn
Bemerkung: Der Veranstalter behält sich vor, den Kurs nur bei einer genügenden 

Teilnehmeranzahl durchzuführen.

HOCHBAU
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213 Schalungsbau Grundkurs

Zielpublikum: Mitarbeiter Hoch- und Tiefbau mit Freude und Interesse am Schalungsbau.
 Vorkenntnisse sind nicht erforderlich.
Daten: Alle Daten online unter bau-erwachsenenbildung.ch
Dauer: 10 Tage 07.30 Uhr – 16.45 Uhr
Inhalt: • Herstellen von einfachen Schalungen für Aussparungen, Wände, Decken, 

 gerade Treppen, Pfeiler 
 • System-/Elementschalungen
 • Kleinschalungen
 • Bewehrungsarbeiten
 • Arbeitssicherheit
Ziel: Selbstständige Ausführung einfacher Schalungsarbeiten
Ort: Baumeister Kurszentrum Effretikon
Sprache: Deutsch
Kosten: Kurskosten CHF 2’154.15 exkl. MWST
 Maurerhandbuch CHF 75.00 exkl. MWST
 AVV-Zuschlag CHF 501.40 exkl. MWST (Nichtmitglieder)
 Der Kurs ist Parifonds berechtigt gemäss Reglement Parifonds Bau.
Verpflegung: Mittagessen in der Kantine des Kurszentrums pro Tag CHF 19.00 exkl. MWST
Anmeldung: Spätestens 14 Tage vor Kursbeginn
Bemerkung: Der Veranstalter behält sich vor, den Kurs nur bei einer genügenden 

Teilnehmeranzahl durchzuführen.

HOCHBAU
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214 Schalungsbau Erweiterungskurs

Zielpublikum: Mitarbeiter Hoch- und Tiefbau, welche den Grundkurs Schalungsbau 
oder gleichwertige Kenntnisse mitbringen.

Daten: Daten online unter bau-erwachsenenbildung.ch 
 (alle 2 Jahre, jeweils in den ungeraden Jahren)
Dauer: 10 Tage 07.30 Uhr – 16.45 Uhr
Inhalt: • Herstellen von komplexen Schalungen für Wände, Decken, 
  gewundenen Treppen, Pfeiler und Rundschalungen
 • System-/Elementschalungen
 • Kleinschalungen
 • Bewehrungsarbeiten
 • Arbeitssicherheit
 • Belastungsberechnungen
Ziel: Selbstständige Ausführung komplexer Schalungsarbeiten
Ort: Baumeister Kurszentrum Effretikon
Sprache: Deutsch 
Kosten: Kurskosten CHF 2’154.15 exkl. MWST
 AVV-Zuschlag CHF 501.40 exkl. MWST (Nichtmitglieder)
 Der Kurs ist Parifonds berechtigt gemäss Reglement Parifonds Bau.
Verpflegung: Mittagessen in der Kantine des Kurszentrums pro Tag CHF 19.00 exkl. MWST
Anmeldung: Spätestens 14 Tage vor Kursbeginn
Bemerkung: Der Veranstalter behält sich vor, den Kurs nur bei einer genügenden 

Teilnehmeranzahl durchzuführen.

HOCHBAU
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628 8 lebenswichtige Regeln für den Hochbau

Zielpublikum: Facharbeiter bis Bauführer
Daten: Alle Daten online unter bau-erwachsenenbildung.ch
Dauer: 1/2 Tag Vormittag 07.30 Uhr – 11.30 Uhr oder
   Nachmittag 12.45 Uhr – 16.45 Uhr
Inhalt: Schritt für Schritt wird das «Sicherheitshaus» gesetzeskonform gebaut. 

Die 8 lebenswichtigen Regeln für den Hochbau werden so praxisnah 
vermittelt.

Ziel: Die Teilnehmenden kennen die 8 lebenswichtigen Regeln und wissen, 
wie sie in der täglichen Arbeit Unfälle verhindern können.

Ort: Baumeister Kurszentrum Effretikon
Sprache: Deutsch
Kosten: Kurskosten CHF 204.30 exkl. MWST
 AVV-Zuschlag CHF 51.05 exkl. MWST (Nichtmitglieder)
 Der Kurs ist Parifonds berechtigt gemäss Reglement Parifonds Bau.
Anmeldung: Spätestens 14 Tage vor Kursbeginn
Bemerkung: Der Veranstalter behält sich vor, den Kurs nur bei einer genügenden 

Teilnehmeranzahl durchzuführen.

HOCHBAU
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NEU

Weitere Informationen & Anmeldung auf 
bau-erwachsenenbildung.ch

Zielpublikum: Bauarbeiter, Maurer, Kundenmaurer Hoch- und Tiefbau
Daten: Alle Daten online unter bau-erwachsenenbildung.ch
Dauer: 1 Tag 08.00 Uhr – 16.30 Uhr  
Inhalt: Im Kurs werden folgende Kenntnisse erworben und an Praxisbeispielen 

verdeutlicht:
 • Sichtbetonklassen
 • Grundkenntnisse für Betonkosmetik, Betoninstandsetzung
 • Untergrund Vorbereitungsarbeiten, Reinigung, Nachbehandlungen
 • Bindlöcher verschliessen
 • Betonretusche und Bautenschutz
 • Ausführungen diverser Oberflächenstrukturen
 • Behebung von Kiesnester, Poren, Lunkern
 • Technik der Designkosmetik
 • Farbunterschiede beheben
 • Betonreparaturen mit Korrosionsschutz
 • Rostfleckenbehandlung (häufige Ursachen, korrekte Anwendung)
 • diverse praktische Anwendungen der Teilnehmer während dem Kurs
Ziel: Die Teilnehmenden
 • können einfache Betonkosmetikarbeiten selbständig und korrekt ausführen
 • wissen, wie man verschiedene Farbtöne erstellen kann
 • wissen, wie man korrekt Bindlöcher verschliesst
 • können mit dem geeigneten Produkt Betoninstandstellung – 
  Betonkosmetik einfach, schnell und sauber beheben
 • können mit Betonspachtel, eine fehlerhafte Sichtbeton Fläche, einen 

 erstklassigen Sichtbetonoberfläche erstellen
 • wissen, welche Produkte für welche Arbeiten geeignet sind
 • wissen, wie man Rostflecken beseitigen kann
 • können einfache Fertigstellungsarbeiten fachmännisch erledigen
 • erlernen die Designkosmetik Technik
 • können bereits während dem Kurs Arbeiten ausprobieren und umsetzen
Ort: Baumeister Kurszentrum Effretikon
Voraussetzung: • Praxiserfahrung auf der Baustelle
 • Ausreichende Deutschkenntnisse 
Kosten: Kurskosten CHF 395.00 exkl. MWST
 AVV-Zuschlag CHF 50.00 exkl. MWST (Nichtmitglieder)
 Der Kurs ist Parifonds berechtigt gemäss Reglement Parifonds Bau.
Verpflegung: Mittagessen in der Kantine des Kurszentrums pro Tag CHF 19.00 exkl. MWST
Anmeldung: Spätestens 14 Tage vor Kursbeginn
Bemerkung: Diese Ausbildung ist auch als Firmenausbildung möglich.
 Der Veranstalter behält sich vor, den Kurs nur bei einer genügenden 

Teilnehmeranzahl durchzuführen.

647         Grundkenntnisse der Rohbauvollendung

HOCHBAU



Seite 14

Weitere Informationen & Anmeldung auf 
bau-erwachsenenbildung.ch

210 Bauarbeiter Tiefbau / Strassenbau 1

Zielpublikum: Qualifizierte, mehrjährige Hilfsarbeiter und Angelernte
Daten: Alle Daten online unter bau-erwachsenenbildung.ch
Dauer: 10 Tage 07.30 Uhr – 16.45 Uhr
Inhalt: Praktische Ausbildung:
 Einfache konventionelle Wandschalung, sicheres Arbeiten an der Baukreissäge, 

erstellen einer einfache Durchlaufrinne , diverse Überzugsarbeiten (Boden, 
Brüstungen, Bankette). Verlegen von Sickerleitungen, Verbundsteine und Splitt, 
Vermessungsübungen mit Nivelliergerät und Laser im Gelände inkl. 
Absteckungen sowie Baustellen Signalisation. 

 Theoretische Ausbildung:
 Umgang mit PSA, Erdarbeiten (Umgang mit Humus und Erdschichten), 

Baugrubenbeurteilungen, negativer Einfluss auf Baugruben-Böschungen, 
Grabenformen (Standsicherheiten und Stabilität inkl. Verordnungen). 
Wasserhaltung, Umgang mit Pumpen, Flächen und Kubatur berechnen sowie 
ein Fachvortrag Sika (vergiessen und versetzen).

Ziel: Das Ziel besteht darin die Grundkenntnisse für die Tätigkeit als Bauarbeiter im 
Tiefbau / Strassenbau zu verstehen, anzuwenden und umsetzen zu können.

Ort: Baumeister Kurszentrum Effretikon
Sprache: Deutsch
Kosten: Kurskosten CHF 2’154.15 exkl. MWST
 AVV-Zuschlag CHF    501.40 exkl. MWST (Nichtmitglieder)
 Maurerhandbuch CHF    75.00 exkl. MWST 
 Der Kurs ist Parifonds berechtigt gemäss Reglement Parifonds Bau.
Verpflegung: Mittagessen in der Kantine des Kurszentrums pro Tag CHF 19.00 exkl. MWST
Anmeldung: Spätestens 14 Tage vor Kursbeginn
Bemerkung: Der Veranstalter behält sich vor, den Kurs nur bei einer genügenden 

Teilnehmeranzahl durchzuführen.

TIEFBAU
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211 Bauarbeiter Tiefbau / Strassenbau 2
 inkl. HDPE-Rohre Verlegetechniken
Zielpublikum: Qualifizierte, mehrjährige Hilfsarbeiter und Angelernte
Daten: Alle Daten online unter bau-erwachsenenbildung.ch
Dauer: 10 Tage 07.30 Uhr – 16.45 Uhr
Inhalt: Praktische Ausbildung:
 Schalungsbau (Schnellschalsystem) mit Bewehrungen und diverse Einbauten. 

Bau einer grossen Durchlaufrinne in Ortbeton mit zwei Seiteneinläufen in 
Zweierteams. Stellriemen und ACO-Drain versetzen und an die Durchlaufrinne 
anschliessen. Selbstständiges Bauen eines Wasserspiels im Zusammenspiel 
mit der Durchlaufrinne. Alle Objekte werden mit PVC-Rohre mit Gefälle 
wasserdicht verbunden. HDPE Rohre Verlege Techniken inkl. Attest für 
Schweissarbeiten auf der Baustelle. Selbstständiges und anspruchsvolles 
Vermessen und Geländeaufnahmen mit Nivellierinstrument und Laser. 

 Theoretische Ausbildung:
 Schächte und Anschlüsse, Umgang mit Baumaschinen, 

Entwässerungssysteme, Grabenbau (Spriessungen), Unterfangung, 
Graben- und Grubensicherungen.

Ziel: Das Ziel besteht darin, die Arbeiten aus dem Kurs Bauarbeiter Tiefbau / 
Strassenbau 1 zu vertiefen.

 Die Teilnehmer können selbstständig anspruchsvolle Arbeiten im Tiefbau / 
Strassenbau verstehen, anwenden und praktisch im Team umsetzen.

Ort: Baumeister Kurszentrum Effretikon
Sprache: Deutsch
Kosten: Kurskosten CHF 2’154.15 exkl. MWST
 AVV-Zuschlag CHF 501.40 exkl. MWST (Nichtmitglieder)
 Der Kurs ist Parifonds berechtigt gemäss Reglement Parifonds Bau.
Verpflegung: Mittagessen in der Kantine des Kurszentrums pro Tag CHF 19.00 exkl. MWST
Anmeldung: Spätestens 14 Tage vor Kursbeginn
Bemerkung: Der Veranstalter behält sich vor, den Kurs nur bei einer genügenden 

Teilnehmeranzahl durchzuführen.

TIEFBAU
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AKTUALISIERT

246 Planlesen Tiefbau

Zielpublikum: Qualifizierte Hilfsmaurer im Tiefbau, die mindestens einen zweiwöchigen 
Grundkurs im BKE absolviert haben. Der Planlesekurs ist eine ergänzende 
Ausbildung zu den Kursen «Bauarbeiter Tiefbau».

Daten: Alle Daten online unter bau-erwachsenenbildung.ch
Dauer: 3 Tage 07.30 Uhr – 16.45 Uhr
Inhalt: Theoretische Ausbildung:

• Bezeichnung, Symbole, Abkürzungen
• Plandarstellungen, Grundriss, Ansicht, Schnitte, Details
• Massstäbe umrechnen
• Vermassung, Koten, Meereshöhen
• Planarten

 Praktische Ausbildung:
• Arbeitsvorbereitung, Materialauszüge, Ausmass-Skizzen, Rapportwesen
• Einmessen und Aufreissen gemäss Planvorgabe
• Erstellen von Profilen
• Umsetzen von Meereshöhen und Koten vom Plan in die Wirklichkeit
• Praktische Bearbeitung verschiedener Projekte auf der Stufe Maurer und 

Vorarbeiter
Ziel: Die Kursteilnehmer sollen die grundlegenden Informationen der Baupläne 

verstehen und in die Praxis umsetzen können. 
Ort: Baumeister Kurszentrum Effretikon
Sprache: Deutsch
Kosten: Kurskosten CHF 780.00 exkl. MWST
 AVV-Zuschlag CHF 250.70 exkl. MWST (Nichtmitglieder)
 Der Kurs ist Parifonds berechtigt gemäss Reglement Parifonds Bau.
Verpflegung: Mittagessen in der Kantine des Kurszentrums pro Tag CHF 19.00 exkl. MWST
Anmeldung: Spätestens 14 Tage vor Kursbeginn
Bemerkung: Der Veranstalter behält sich vor, den Kurs nur bei einer genügenden 

Teilnehmeranzahl durchzuführen.

TIEFBAU
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Weitere Informationen & Anmeldung auf 
bau-erwachsenenbildung.ch

408 HDPE Rohre Verlegetechniken

Zielpublikum: Facharbeiter, Vorarbeiter und Poliere
Daten: Alle Daten online unter bau-erwachsenenbildung.ch
Dauer: 1/2 Tag Vormittag 08.00 Uhr – 12.00 Uhr oder
   Nachmittag 13.00 Uhr – 17.00 Uhr
Inhalt: • Hausentwässerung
 • Verlege-Techniken von HDPE Kanalisationen
 • Systemkenntnisse HDPE Geberit
 • Kraftschlüssige Rohrverbindungen mit Geberit-Elektroschweissmuffen
 Speziell: 
 Mit dem attestierten Kursbesuch werden die Anforderungen der Stadt Zürich für 

Arbeiten mit HDPE-Rohren erfüllt.
Ziel: Fachgerechte Handhabung der Materialien und Geräte zum schadenfreien 

Erstellen von HDPE Kanalisationen.
Ort: Baumeister Kurszentrum Effretikon
Sprache: Deutsch
Kosten: Kurskosten CHF 153.20 exkl. MWST
 AVV-Zuschlag CHF 51.05 exkl. MWST (Nichtmitglieder)
 Der Kurs ist Parifonds berechtigt gemäss Reglement Parifonds Bau.
Anmeldung: Spätestens 14 Tage vor Kursbeginn
Bemerkung: Der Veranstalter behält sich vor, den Kurs nur bei einer genügenden 

Teilnehmeranzahl durchzuführen.

TIEFBAU
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Weitere Informationen & Anmeldung auf 
bau-erwachsenenbildung.ch

627 9 lebenswichtige Regeln für den 
 Verkehrsweg- und Tiefbau
Zielpublikum: Facharbeiter bis Bauführer
Daten: Alle Daten online unter bau-erwachsenenbildung.ch 
Dauer: 1/2 Tag Vormittag 08.00 Uhr – 11.45 Uhr oder
   Nachmittag 13.00 Uhr – 16.45 Uhr
Inhalt: Schritt für Schritt wird der «Sicherheitsgraben» gesetzeskonform erstellt. 

Die 9 lebenswichtigen Regeln für den Tiefbau werden so praxisnah vermittelt.
 Der "Grabenbau" erfolgt zusätzlich mit Bildern und Beispielen aus dem 

Baualltag.
Ziel: Die Teilnehmenden kennen die 9 lebenswichtigen Regeln und wissen, 

wie sie in der täglichen Arbeit Unfälle verhindern können.
Ort: Baumeister Kurszentrum Effretikon
Sprache: Deutsch
Kosten: Kurskosten CHF 204.30 exkl. MWST
 AVV-Zuschlag CHF   51.05 exkl. MWST (Nichtmitglieder)
 Der Kurs ist Parifonds berechtigt gemäss Reglement Parifonds Bau.
Anmeldung: Spätestens 14 Tage vor Kursbeginn
Bemerkung: Der Veranstalter behält sich vor, den Kurs nur bei einer genügenden 

Teilnehmeranzahl durchzuführen.

TIEFBAU
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Weitere Informationen & Anmeldung auf 
bau-erwachsenenbildung.ch

638 Bauarbeiten im Bereich von Werkleitungen

Zielpublikum: Baustellenverantwortliche/r Baumaschinenführer/in, Vorarbeiter/in und 
Polier/in mit Praxis und Erfahrung bei Bauarbeiten im Bereich von 
Werkleitungen

Daten: Alle Daten online unter bau-erwachsenenbildung.ch
Dauer: 1 Tag 08.00 Uhr – 16.45 Uhr
Inhalt: • Grundlagen im Umgang mit Werkleitungen
 • Bauarbeitenverordnung (BauAV) 
 • Gesetze und Verordnungen bei Bauarbeiten im Bereich von 
  Werkleitungen 
 • Normen Schweizerischer Ingenieur- und Architektenverein (SIA) 
 • Instruktionsmappe "Bauarbeiten im Bereich von Werkleitungen" 
 • Schritte und Massnahmen zur Behebung eines Schadenereignisses
  an verschiedenen Werkleitungen
Ziel: Die Teilnehmenden
 • kennen die gesetzlichen und örtlichen Grundlagen im Umgang mit Werk-
  leitungen (Bauarbeitenverordnung Art. 30, Vorschriften der verschiedenen 

 Werkeigentümer wie TV, Swisscom, Elektrizität, Gas und Wasser, Werk-
  vertragsregeln)
 • sind über Pflichten und Rechte des Baustellenverantwortlichen informiert
 • kennen die Verantwortung und die sich daraus ergebende Haftung
 • setzen die nötigen Schritte und Massnahmen zur Behebung eines 

 Schadenereignisses an verschiedenen Werkleitungen (Strom, Wasser, Gas) 
 ein

 • legen die Prüfung für "Bauarbeiten im Bereich von 
  Werkleitungen" ab
Ort: Baumeister Kurszentrum Effretikon
Sprache: Deutsch
Kosten: Kurskosten CHF 600.00 exkl. MWST
 AVV-Zuschlag CHF 138.15 exkl. MWST (Nichtmitglieder)
 Der Kurs ist Parifonds berechtigt gemäss Reglement Parifonds Bau.
Verpflegung: Mittagessen in der Kantine des Kurszentrums pro Tag CHF 19.00 exkl. MWST
Anmeldung: Spätestens 14 Tage vor Kursbeginn
Bemerkung: Diese Ausbildung ist auch als Firmenausbildung möglich.
 Der Veranstalter behält sich vor, den Kurs nur bei einer genügenden 

Teilnehmeranzahl durchzuführen.

TIEFBAU
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NEU

Weitere Informationen & Anmeldung auf 
bau-erwachsenenbildung.ch

Zielpublikum: Vorarbeiter, Baupoliere, Bauführer, Bauleiter. Auch geeignet für 
Maschinisten, Strassenmeister, Verantwortliche in den Gemeinden, städtischen 
und kantonalen Werkhöfen.

Daten: Alle Daten online unter bau-erwachsenenbildung.ch 
Dauer: 1 Tag 08.00 Uhr – 16.45 Uhr 
Inhalt: Der kombinierte Kurs mit den Sicherheitsthemen Signalisation von Baustellen 

und Tiefbau ist ein optimaler Mix zur Auffrischung verschiedener wichtiger 
Themen. Die Teilnehmenden werden auf den neuesten Stand gebracht und für 
sicheres Arbeiten auf der Baustelle sensibilisiert. Das Arbeitsumfeld wird 
optimiert, Unfälle vermieden und somit Kosten reduziert.

 Im Kurs werden folgende Kenntnisse erworben und an Praxisbeispielen 
verdeutlicht: 

 Praktische Ausbildung:
 • Aktuelle Norm VSS 40 886 
 • Normgerechtes Signalisationsmaterial 
 • Regeln der Baustellensignalisation 
 • Vermeiden von Unfällen 
 • Vorgehen bei Ausnahmesituationen 
 • Sicherheitsvorschriften Gruben und Gräben 
 • Sicherheitsvorschriften Grabenspriessungen 
Ziel: Die Teilnehmenden
 • kennen die relevanten Gesetze 
 • sind sensibilisiert für sicheres Verhalten 
 • setzen die Signalisationen in der täglichen Arbeit korrekt ein 
 • kennen die Sicherheitsvorschriften im Grabenbau und setzen diese korrekt 

 um. 
Ort: Baumeister Kurszentrum Effretikon
Sprache: Deutsch
Kosten: Kurskosten CHF 413.20 exkl. MWST
 AVV-Zuschlag CHF 46.40 exkl. MWST (Nichtmitglieder)
 Der Kurs ist Parifonds berechtigt gemäss Reglement Parifonds Bau.
Verpflegung: Mittagessen in der Kantine des Kurszentrums pro Tag CHF 19.00 exkl. MWST
Anmeldung: Spätestens 14 Tage vor Kursbeginn
Bemerkung: Diese Ausbildung ist auch als Firmenausbildung möglich.
 Der Veranstalter behält sich vor, den Kurs nur bei einer genügenden 

Teilnehmeranzahl durchzuführen.

651 Kombikurs: Korrekte Signalisation von
 Baustellen / Sicherheit im Tiefbau

TIEFBAU



Seite 21

Weitere Informationen & Anmeldung auf 
bau-erwachsenenbildung.ch

854 Unterhalt und Anwendung von Kleingeräten
 bis 2 Tonnen
Zielpublikum: Anwender im Bauhaupt- und Nebengewerbe, Vorarbeiter, Gruppenführer
Daten: Alle Daten online unter bau-erwachsenenbildung.ch
Dauer: 2 Tage 07.30 Uhr – 16.45 Uhr
Inhalt: Im Kurs werden folgende Kenntnisse erworben und angewendet:
 • Gesetzliche Grundlagen bei Verwendung von Geräten bis 2 Tonnen
 • Inbetrieb- sowie Ausserbetriebnahme der Kleingeräte
 • Einsatzbereich definieren
 • Störungsbehebung an den Geräten
 • Unterhalt und Reinigung der Kleingeräte
 • Praktische Übungen mit und an den Geräten wie Vibrostampfer, Platten-
  vibratoren, Baustellenkompressoren und Drucklufthämmer, Fugenschneider, 

 Motortrennschleifer, Grabenwalze, Rad- und Raupendumper, 
  Wasserpumpen, Notstromaggregate 
Ziel: Die Teilnehmenden
 • setzen die Geräte unter dem Aspekt Arbeitssicherheit und Gesundheitsschutz 

 korrekt ein
 • wissen welches Gerät für was geeignet ist
 • wissen wie die Geräte In- und Ausserbetrieb genommen werden
 • können kleine Störungen beheben
 • erkennen den Unterhalts- und Wartungsbedarf
 • können die Geräte fachgerecht einsetzen
Ort: Baumeister Kurszentrum Effretikon
Sprache: Deutsch
Kosten: Kurskosten CHF 691.75 exkl. MWST 
 AVV-Zuschlag CHF 204.30 exkl. MWST (Nichtmitglieder)
 Der Kurs ist nicht Parifonds berechtigt.
Verpflegung: Mittagessen in der Kantine des Kurszentrums pro Tag CHF 19.00 exkl. MWST
Anmeldung: Spätestens 14 Tage vor Kursbeginn
Bemerkung: Diese Ausbildung ist auch als Firmenausbildung möglich.
 Der Veranstalter behält sich vor, den Kurs nur bei einer genügenden 

Teilnehmeranzahl durchzuführen.

BAUMASCHINEN
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Weitere Informationen & Anmeldung auf 
bau-erwachsenenbildung.ch

850 K-BMF – M1 Kleinmaschinen 2-5 Tonnen

Zielpublikum: Bau-Facharbeiter, Bauarbeiter und Baumaschinenführer
Daten: Alle Daten online unter bau-erwachsenenbildung.ch
Dauer: 5 Tage 07.30 Uhr – 16.45 Uhr
Inhalt: • Gesetzliche Grundlagen, Bauarbeitenverordnung
 • Arbeitssicherheits- und Gesundheitsschutzvorschriften
 • Baustellensignalisationen und Absperrmittel
 • Umweltschutzvorschriften für die/den Baumaschinenführer/in
 • Umgang mit Bauabfällen und gefährlichen Gütern (ADSR)
 • Grabenbauvorschriften BauAV
 • Motorenkunde, In-/Ausserbetriebnahme von Kleinmaschinen (2.0 – 5.0 T)
 • Wartung und Unterhaltsarbeiten
 • Einsatz von Baumaschinen mit praktischen Übungen
 • Anschlagen von Lasten
 • Plan- und Rapportwesen für Baumaschinenführer/innen
 • Theorie- und Praxisprüfung für den Ausweis K-BMF M1
Ziel: Die Teilnehmenden
 • verstehen die Grundlagen der Baustellenorganisation, des Sicherheits- 
  und Rettungskonzepts von Baustellen und des Rapportwesens
 • haben Plankenntnisse aus dem Baumaschinen- und Werkleitungs- 
  bereich, kennen die Grundlagen für den sicheren Transport und schlagen 
  Lasten richtig an
 • kennen die Einsatzmöglichkeiten auf Baustellen, die periodischen 
  Parkdienste sowie Wartungs- und Unterhaltsarbeiten
 • erkennen sicherheitsrelevante Schäden bei einem Kontrollgang und 
  führen kleine Reparaturarbeiten selbständig aus
 • kennen die gesetzlichen Grundlagen und deren richtiges Anwenden, die 
  Vorgaben der Bauarbeitenverordnung sowie die Vorschriften der  
  Arbeitssicherheit
 • setzen die verschiedenen Kleinmaschinen praxisbezogen ein und kennen 
  die Gefahren
 • führen Lastentransporte, Verlad/Wechsel von Anbaugeräten richtig durch
 • kennen In- und Ausserbetriebnahme sowie Wartung und Unterhalt
 • legen die Prüfung für den Ausweis K-BMF M1 erfolgreich ab
Ort: Baumeister Kurszentrum Effretikon
Sprache: Deutsch
Kosten: Kurskosten CHF 2’095.00 exkl. MWST 
 AVV-Zuschlag CHF 495.00 exkl. MWST (Nichtmitglieder)
 Der Kurs ist Parifonds berechtigt gemäss Reglement Parifonds Bau.
Verpflegung: Mittagessen in der Kantine des Kurszentrums pro Tag CHF 19.00 exkl. MWST
Bemerkung: Diese Ausbildung ist auch als Firmenausbildung möglich.
 Zweimal im Jahr besteht die Möglichkeit, diesen Kurs auf Portugiesisch zu 

absolvieren (Theorie auf Portugiesisch, praktischer Teil auf Deutsch).
 

BAUMASCHINEN
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Weitere Informationen & Anmeldung auf 
bau-erwachsenenbildung.ch

851 K-BMF – M2 Pneu- und Raupen-Bagger
 ≥ 5 Tonnen
Zielpublikum: Bau-Facharbeiter, Bauarbeiter und Baumaschinenführer
Daten: Alle Daten online unter bau-erwachsenenbildung.ch
Dauer: 2 Tage 07.30 Uhr – 16.45 Uhr
Inhalt: • In- und Ausserbetriebnahme von Pneu- und Raupenbaggern
 • Wartung und Unterhalt von Pneu- und Raupenbaggern
 • Praxisbezogener Einsatz von Pneu- und Raupenbaggern auf 
  verschiedenen Bauobjekten
 • Anbaugerätewechsel nach den geltenden Vorschriften
 • Sichere Lastentransporte mit Pneu- und Raupenbaggern
 • Verladearbeiten auf Lastwagen und Dumper
 • Regeln der Arbeitssicherheit, des Gesundheitsschutzes, der Umwelt- 

 und  Herstellervorschriften anwenden
 • Prüfung für den Ausweis K-BMF M2
Ziel: Die Teilnehmenden 
 • erkennen beim praxisbezogenen Einsatz von Pneu- und 
  Raupenbaggern die Gefahren  und Risiken und setzen die nötigen 

 Vorkehrungen auf verschiedenen Objekten in unterschiedlichen 
  Baustellenbereichen um  
 • schlagen Lasten gemäss den Grundregeln an und führen 
  Lastentransporte vorschriftsgemäss durch. Sie wechseln 
  Anbaugeräte sicher und nach den geltenden  Vorschriften
 • beherrschen die In- und Ausserbetriebnahme sowie die Wartung und 

 den Unterhalt der Pneu- und Raupenbagger auf der Baustelle. Sie 
 beachten dabei die Vorschriften des  Strassenverkehrsgesetzes, der 
 Arbeitssicherheit, des Gesundheits- und Umweltschutzes 

 • legen die Prüfung für den Ausweis K-BMF M2 erfolgreich ab
Ort: Baumeister Kurszentrum Effretikon
Sprache: Deutsch
Kosten: Kurskosten CHF 1’151.35 exkl. MWST 
 AVV-Zuschlag CHF 501.40 exkl. MWST (Nichtmitglieder)
 Der Kurs ist Parifonds berechtigt gemäss Reglement Parifonds Bau.
Verpflegung Mittagessen in der Kantine des Kurszentrums pro Tag CHF 19.00 exkl. MWST
Anmeldung: Spätestens 14 Tage vor Kursbeginn
Bemerkung: Diese Ausbildung ist auch als Firmenausbildung möglich.
 Der Veranstalter behält sich vor, den Kurs nur bei einer genügenden 

Teilnehmeranzahl durchzuführen.

BAUMASCHINEN
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Weitere Informationen & Anmeldung auf 
bau-erwachsenenbildung.ch

852 K-BMF – M3 Pneu- und Raupen-Lader
 ab 5 Tonnen
Zielpublikum: Bau-Facharbeiter, Bauarbeiter und Baumaschinenführer
Daten: Alle Daten online unter bau-erwachsenenbildung.ch
Dauer: 2 Tage 07.30 Uhr – 16.45 Uhr
Inhalt: • Gesetzliche Grundlagen, Bauarbeitenverordnung
 • Regeln der Arbeitssicherheit, des Gesundheitsschutzes, der Umweltschutz- 

 und Herstellervorschriften 
 • Inbetriebnahme von Pneu- und Raupenladern
 • Arbeiten mit dem Gerät
 • Ausserbetriebnahme von Pneu- und Raupenladern
 • Wartung und Unterhalt von Pneu- und Raupenladern
 • Prüfung für den Ausweis K-BMF M3 
Ziel: Die Teilnehmenden
 • erkennen beim praxisbezogenen Einsatz von Pneu- und Raupenladern die 

 Gefahren und Risiken und setzen die nötigen Vorkehrungen auf 
  verschiedenen Objekten in unterschiedlichen Baustellenbereichen um 

 • führen Lastentransporte sowie den Verlad und den Wechsel von 
  Anbaugeräten selbstständig durch
 • beherrschen die In- und Ausserbetriebnahme sowie die Wartung und 
 den Unterhalt der Pneu- und Raupenladern auf der Baustelle

 • beachten die Vorschriften des Strassenverkehrsgesetzes, der 
  Arbeitssicherheit, des Gesundheits- und Umweltschutzes
 • legen die Prüfung für den Ausweis K-BMF M3 erfolgreich ab

Ort: Baumeister Kurszentrum Effretikon
Sprache: Deutsch
Kosten: Kurskosten CHF 1’151.35 exkl. MWST 
 AVV-Zuschlag CHF 557.10 exkl. MWST (Nichtmitglieder)
 Der Kurs ist Parifonds berechtigt gemäss Reglement Parifonds Bau.
Verpflegung Mittagessen in der Kantine des Kurszentrums pro Tag CHF 19.00 exkl. MWST
Anmeldung: Spätestens 14 Tage vor Kursbeginn
Bemerkung: Diese Ausbildung ist auch als Firmenausbildung möglich.
 Der Veranstalter behält sich vor, den Kurs nur bei einer genügenden 

Teilnehmeranzahl durchzuführen.

BAUMASCHINEN
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Weitere Informationen & Anmeldung auf 
bau-erwachsenenbildung.ch

856 K-BMF – M4 Schreitbagger

Zielpublikum: Bau-Facharbeiter, Bauarbeiter und Baumaschinenführer
Daten: Nach Absprache mit dem Baumeister Kurszentrum
Dauer: 2 Tage 07.30 Uhr – 16.45 Uhr
Inhalt: • Inbetriebnahme
 • Arbeiten mit dem Gerät
 • Ausserbetriebnahme
 • Wartung und Unterhalt von Schreitbaggern
 • Regeln der Arbeitssicherheit, des Gesundheitsschutzes, der Umwelt-
  schutz- und Herstellervorschriften
 • Prüfung für den Ausweis K-BMF M4 
Ziel: Die Teilnehmenden

• erkennen beim praxisbezogenen Einsatz von Schreitbaggern die Gefahren 
 und Risiken und setzt die nötigen Vorkehrungen auf verschiedenen Objekten 
 in unterschiedlichen Baustellenbereichen um
• führen Lastentransporte sowie den Verlad und den Wechsel von 

Anbaugeräten selbständig durch 
• beherrschen die In- und Ausserbetriebnahme sowie die Wartung und den 

Unterhalt von Schreitbaggern auf der Baustelle
• beachten die Vorschriften des Strassenverkehrsgesetzes, der Arbeits-

sicherheit, des Gesundheits- und Umweltschutzes
• bestehen die Prüfung und erhalten den Ausweis K-BMF M4 Schreitbagger

Ort: Vor Ort bei Ihnen im Werkhof. Die Geräte müssen zur Verfügung gestellt 
werden.

Sprache: Deutsch
Kosten: Kurskosten CHF 995.00 exkl. MWST 
 AVV-Zuschlag CHF 395.00 exkl. MWST (Nichtmitglieder)
 Der Kurs ist Parifonds berechtigt gemäss Reglement Parifonds Bau.
Anmeldung: Spätestens 14 Tage vor Kursbeginn
Bemerkung: Diese Ausbildung ist auch als Firmenausbildung möglich.
 Der Veranstalter behält sich vor, den Kurs nur bei einer genügenden 

Teilnehmeranzahl durchzuführen.

BAUMASCHINEN
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Weitere Informationen & Anmeldung auf 
bau-erwachsenenbildung.ch

857 K-BMF – M5 Belagsfertiger

Zielpublikum: Bau-Facharbeiter, Bauarbeiter und Baumaschinenführer
Daten: Nach Absprache mit dem Baumeister Kurszentrum
Dauer: 2 Tage 07.30 Uhr – 16.45 Uhr
Inhalt: • Die tägliche Wartung sowie Unterhalt und Reinigung von Fertigern
 • Zweckmässiger und praxisorientierter Einsatz
 • Beheben von einfachen Störungen
 • Einstellarbeiten an Bohle und Nivellierung
 • Prüfung für den Ausweis K-BMF M5
Ziel: Die Teilnehmenden

• erlernen die Grundlagen, um den Fertiger zu fahren und täglich zu warten
• führen unter Anleitung einfache Vorbereitungs- und Einstellarbeiten durch und 

berücksichtigen dabei alle Bedienungs- und Sicherheitsvorschriften
• kennen den Umgang mit den verschiedenen Nivelliersystemen
• verstehen das Funktionsprinzip der schwimmenden Bohle und setzen diese 

beim Einbaustart richtig an
• beheben mit Hilfe der Betriebsanleitung kleine Fehler
• kennen die Unterschiede der verschiedenen Fertigertypen
• setzen die Regeln der Arbeitssicherheit, des Gesundheits- und 

Umweltschutzes um
• bestehen die Prüfung und erhalten den Ausweis K-BMF M5 Belagsfertiger

Ort: Vor Ort bei Ihnen im Werkhof. Die Geräte müssen zur Verfügung gestellt 
werden.

Sprache: Deutsch
Kosten: Kurskosten CHF 1475.00 exkl. MWST 
 AVV-Zuschlag CHF 700.00 exkl. MWST (Nichtmitglieder)
 Der Kurs ist Parifonds berechtigt gemäss Reglement Parifonds Bau.
Anmeldung: Spätestens 14 Tage vor Kursbeginn
Bemerkung: Diese Ausbildung ist auch als Firmenausbildung möglich.
 Der Veranstalter behält sich vor, den Kurs nur bei einer genügenden 

Teilnehmeranzahl durchzuführen 

BAUMASCHINEN
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Weitere Informationen & Anmeldung auf 
bau-erwachsenenbildung.ch

855 K-BMF – M6 Walzen und Verdichtungsgeräte  
 ab 5 Tonnen
Zielpublikum: Bau-Facharbeiter, Bauarbeiter und Baumaschinenführer
Daten: Alle Daten online unter bau-erwachsenenbildung.ch
Dauer: 2 Tage 07.30 Uhr – 16.45 Uhr
Inhalt: • Inbetriebnahme und Ausserbetriebnahme
 • Zweckmässiger und praxisorientiertes Arbeiten mit den Walzen
 • Tägliche Wartung und Unterhalt von Walzen
 • Beheben von einfachen Störungen mittels Bedienungsanleitung
 • Regeln der Arbeitssicherheit, des Gesundheitsschutzes, der 
  Umweltschutz- und Herstellervorschriften
  • Prüfung für den Ausweis K-BMF M6
Ziel: Die Teilnehmenden

• bedienen und fahren Walzen korrekt
• führen unter Anleitung Vorbereitungsarbeiten durch, wickeln Walzeinsätze 

vorgabengerecht ab und berücksichtigen dabei alle Bedienungs- und 
Sicherheitsvorschriften

• kennen die Einsatzmöglichkeiten der verschiedenen Walzentypen
• legen die Prüfung für den Ausweis K-BMF M6 erfolgreich ab

Ort: Baumeister Kurszentrum Effretikon
Sprache: Deutsch
Kosten: Kurskosten CHF 1’151.35 exkl. MWST 
 AVV-Zuschlag CHF 501.40 exkl. MWST (Nichtmitglieder)
 Der Kurs ist Parifonds berechtigt gemäss Reglement Parifonds Bau.
Verpflegung: Mittagessen in der Kantine des Kurszentrums pro Tag CHF 19.00 exkl. MWST
Anmeldung: Spätestens 14 Tage vor Kursbeginn
Bemerkung: Diese Ausbildung ist auch als Firmenausbildung möglich.
 Der Veranstalter behält sich vor, den Kurs nur bei einer genügenden 

Teilnehmeranzahl durchzuführen.
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Weitere Informationen & Anmeldung auf 
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853 K-BMF – M7 Anker- und Kleinbohrgeräte
 Spezialtiefbau
Zielpublikum: Bau-Facharbeiter, Bauarbeiter und Baumaschinenführer
Daten: Nach Absprache mit dem Baumeister Kurszentrum
Dauer: 2 Tage 07.30 Uhr – 16.45 Uhr
Inhalt: • Gesetzliche Grundlagen, Bauarbeitenverordnung
 • Arbeitssicherheits- und Gesundheitsschutzvorschriften sowie Gesetzliche 

 Vorgaben
 • Motorentechnik, Hydraulikkenntnisse
 • Wartung und Unterhalt, beheben von einfachen Störungen
 • An Antriebs-, Hydraulik- und Bremssystemen Störungen lokalisieren und 

 beheben
 • Anforderungen an die Transportpisten (Arbeitsplanum, Tragfähigkeit)
Ziel: Die Teilnehmenden

• sicheren durch vertieften Einblick in Wartung und Unterhalt der Maschinen 
 und Anlagen deren Einsatzbereitschaft
• zeigen Verständnis für die Besonderheiten der drehenden, schlagenden und 
 vibrierenden Elemente und sind sich der auftretenden Kräfte bewusst
• setzen die Geräte optimal ein
• berücksichtigen, im Bewusstsein gesetzlicher Aspekte, die Anliegen der 
 Umwelt und der Sicherheit
• bestehen die Prüfung und erhalten den Ausweis K-BMF M7 Anker- und 
 Kleinbohrgeräte Spezialtiefbau

Ort: Vor Ort bei Ihnen im Werkhof. Die Geräte müssen zur Verfügung gestellt 
werden.

Sprache: Deutsch
Kosten: Kurskosten CHF 1’151.35 exkl. MWST 
 AVV-Zuschlag CHF 501.40 exkl. MWST (Nichtmitglieder)
 Der Kurs ist Parifonds berechtigt gemäss Reglement Parifonds Bau.
Bemerkung: Diese Ausbildung ist auch als Firmenausbildung möglich.
 Der Veranstalter behält sich vor, den Kurs nur bei einer genügenden 

Teilnehmeranzahl durchzuführen 

BAUMASCHINEN
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853 K-BMF – M7 Anwendung und Fahrprüfung 
Grossdumper

Zielpublikum: Bau-Facharbeiter, Bauarbeiter und Baumaschinenführer
Daten: Nach Absprache mit dem Baumeister Kurszentrum
Dauer: 2 Tage 07.30 Uhr – 16.45 Uhr
Inhalt: • Gesetzliche Grundlagen, Bauarbeitenverordnung
 • Arbeitssicherheits- und Gesundheitsschutzvorschriften sowie  
  Herstellervorschriften
 • Inbetriebnahme 
 • Arbeiten mit dem Gerät 
 • Ausserbetriebnahme 
 • Wartung und Unterhalt von Grossdumper
Ziel: Die Teilnehmenden

 • erkennen beim praxisbezogenen Einsatz von Grossdumpern die Gefahren und 
  Risiken und setzen die nötigen Vorkehrungen auf verschiedenen Objekten von 
  unterschiedlichen Baustellenbereichen um
• führen Lastentransporte und den Verlad selbständig durch
• beherrschen die In- und Ausserbetriebnahme sowie die Wartung und den 

Unterhalt von Grossdumpern auf der Baustelle
• beachten die Vorschriften des Strassenverkehrsgesetzes, der Arbeitssicherheit, 

des Gesundheits- und Umweltschutzes.
• bestehen die Prüfung und erhalten den Ausweis K-BMF M7 Grossdumper

Ort: Vor Ort bei Ihnen im Werkhof. Die Baumaschinen müssen zur Verfügung gestellt 
werden.

Sprache: Deutsch
Kosten: Kurskosten CHF 1’810.60 exkl. MWST
 AVV-Zuschlag CHF 557.10 exkl. MWST (Nichtmitglieder)
 Der Kurs ist Parifonds berechtigt gemäss Reglement Parifonds Bau.
Bemerkung: Diese Ausbildung ist auch als Firmenausbildung möglich.
 Der Veranstalter behält sich vor, den Kurs nur bei einer genügenden 

Teilnehmeranzahl durchzuführen 

BAUMASCHINEN
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853 K-BMF – M7 Anwendung und Fahrprüfung 
Planierraupe

Zielpublikum: Bau-Facharbeiter, Bauarbeiter und Baumaschinenführer
Daten: Nach Absprache mit dem Baumeister Kurszentrum
Dauer: 2 Tage 07.30 Uhr – 16.45 Uhr
Inhalt: • Gesetzliche Grundlagen, Bauarbeitenverordnung 
 • Arbeitssicherheits- und Gesundheitsschutzvorschriften sowie  
  Herstellervorschriften
 • In- und Ausserbetriebnahme
 • Masshaltige Planierarbeiten mit der Planierraupe erstellen
 • Wartung und Unterhalt von Planierraupen
 • Technische Fahrzeugkenntnisse
Ziel: Die Teilnehmenden

• erkennen beim praxisbezogenen Einsatz von Planierraupen die Gefahren und 
Risiken und setzen die nötigen Vorkehrungen auf verschiedenen Objekten von 
unterschiedlichen  Baustellenbereichen um

• bedienen Planierraupen korrekt, sicher und den betrieblichen Verhältnissen 
angepasst, um die Planierarbeiten nach Vorgabe auszuführen

• kennen die effizienten Arbeitsabläufe beim Abbau und beim Anlegen von 
Material im Gelände und achten dabei auf den Verschleiss der Maschine.

• weissen um die Möglichkeiten beim Anlegen und Pflegen von Abbaustellen
• können auf Fahrpisten und an Abkippstellen die Maschine gemäss 

Sicherheitsvorschriften korrekt bedienen.
• beherrschen die In- und Ausserbetriebnahme sowie die Wartung und den 

Unterhalt von Planierraupen auf der Baustelle
• beachten die Vorschriften des Strassenverkehrsgesetzes, der Arbeitssicherheit, 

des Gesundheits- und Umweltschutzes
• bestehen die Prüfung und erhalten den Ausweis K-BMF M7 Planierraupe

Ort: Vor Ort bei Ihnen im Werkhof. Die Baumaschinen müssen zur Verfügung 
gestellt werden.

Sprache: Deutsch
Kosten: Kurskosten CHF 1’810.60 exkl. MWST 
 AVV-Zuschlag CHF 557.10 exkl. MWST (Nichtmitglieder)
 Der Kurs ist Parifonds berechtigt gemäss Reglement Parifonds Bau.
Bemerkung: Diese Ausbildung ist auch als Firmenausbildung möglich.
 Der Veranstalter behält sich vor, den Kurs nur bei einer genügenden 

Teilnehmeranzahl durchzuführen 

BAUMASCHINEN
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634 Leitern, Roll- und Fassadengerüste fachgerecht 
anwenden

Zielpublikum: Anwender im Bauhaupt- und Nebengewerbe
Daten: Alle Daten online unter bau-erwachsenenbildung.ch
Dauer: 1 Tag 07.30 Uhr – 16.45 Uhr
Inhalt: • Gesetzliche Grundlagen beim Arbeiten mit Leitern, Roll und 
  Fassadengerüste
 • Fachgerechtes Auf- und Abbauen eines Roll- und Fassadengerüstes
 • Kontrolle von Leitern, Roll- und Fassadengerüste
 • Praktische Übungen mit Leitern und an Roll- und Fassadengerüste
Ziel: Die Teilnehmenden

• kennen die Gesetzlichen Grundlagen und Vorschriften
• wissen wie eine Leiter, ein Roll- und Fassadengerüst visuell 

begutachtet wird
• wissen was für Mängel eine Leiter, ein Roll- und Fassadengerüst 

nicht haben darf
• können ein Roll- und Fassadengerüst fachgerecht auf- und abbauen
• kennen die Gefahren von Leiter, Roll- und Fassadengerüsten
• kennen die Vor- und Nachteile von Leitern, Roll- und Fassadengerüsten
• wissen, was mit einer Leiter alles gemacht werden darf
• kennen die Bauarbeitenverordnung Art. 20, 21, 22, 23, 47-57, 61-65 

Ort: Baumeister Kurszentrum Effretikon.
Sprache: Deutsch
Kosten: Kurskosten CHF 395.00 exkl. MWST
 AVV-Zuschlag CHF 102.15 exkl. MWST (Nichtmitglieder)

Der Kurs ist Parifonds berechtigt gemäss Reglement Parifonds Bau.
Verpflegung: Mittagessen in der Kantine des Kurszentrums pro Tag CHF 19.00 exkl. MWST
Anmeldung: Spätestens 14 Tage vor Kursbeginn
Bemerkung: Diese Ausbildung ist auch als Firmenausbildung möglich.
 Der Veranstalter behält sich vor, den Kurs nur bei einer genügenden 

Teilnehmeranzahl durchzuführen 

ARBEITSSICHERHEIT
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643 KOPAS-Grundkurs

Zielpublikum: Die KOPAS-Ausbildung richtet sich an angehende Kontaktpersonen der 
Arbeitssicherheit 

Daten: Alle Daten online unter bau-erwachsenenbildung.ch
Dauer: 2 Tage 08.00 Uhr – 16.30 Uhr
Inhalt: Der Inhalt des KOPAS-Grundkurses richtet sich nach der 10 Punkte ASA-

Systematik der EKAS, die auch die Grundlage der Branchenlösung „sicuro“ 
darstellt. 
1. Sicherheitsleitbild, Sicherheitsziele 
2. Sicherheitsorganisation 
3. Ausbildung, Instruktion, Information 
4. Sicherheitsregeln 
5. Gefahrenermittlung, Gefährdungsbeurteilung 
6. Massnahmenplanung und -realisierung 
7. Notfallorganisation 
8. Mitwirkung 
9. Gesundheitsschutz 
10. Kontrolle 

Ziel: KOPAS organisieren und koordinieren im Betrieb die Belange der 
Arbeitssicherheit und des Gesundheitsschutzes. 

 KOPAS kennen die gesetzlichen und normativen Anforderungen zur 
Verhütung von Berufsunfällen und Berufskrankheiten. Basierend auf 
der Ausbildung sind die KOPAS befähigt, den Arbeitgeber darin zu unterstützen, 
die passenden Massnahmen zur Minimierung der Risiken zu definieren und 
umzusetzen. KOPAS kennen die Struktur und den Inhalt der Branchenlösung 
sicuro und wissen diese auf ihren Zuständigkeitsbereich zu adaptieren und 
umzusetzen.

Ort: Baumeister Kurszentrum Effretikon
Sprache: Deutsch
Kosten: Kurskosten CHF 738.00 exkl. MWST
 AVV-Zuschlag CHF 325.00 exkl. MWST (Nichtmitglieder)

Der Kurs ist Parifonds berechtigt gemäss Reglement Parifonds Bau.
Verpflegung: Mittagessen in der Kantine des Kurszentrums pro Tag CHF 19.00 exkl. MWST
Anmeldung: Spätestens 14 Tage vor Kursbeginn
Bemerkung: Der Veranstalter behält sich vor, den Kurs nur bei einer genügenden 

Teilnehmeranzahl durchzuführen.

ARBEITSSICHERHEIT
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650 KOPAS-Fortbildungskurs

Zielpublikum: Kontaktpersonen Arbeitssicherheit, welche die Ausbildung 
«Arbeitssicherheit; Grundlagen Kontaktperson» besucht haben und die 
im Rahmen von „sicuro“ (Branchenlösung AS/GS) verlangte Fortbildung erfüllen 
wollen.

Daten: Alle Daten online unter bau-erwachsenenbildung.ch
Dauer: 0.5 Tage 14.00 Uhr – 17.00 Uhr
Inhalt: Der KOPAS-Fortbildungskurs ist ein wichtiger Baustein der gesamten 

KOPAS-Ausbildung.
Nach dem Grundkurs benötigen die KOPAS Zeit, um das Erlernte in 
ihrem Betrieb umzusetzen. Durch die Teilnahme an den 
Fortbildungskursen wird sichergestellt, dass das umgesetzte Sicherheitssystem 
konstant verbessert und an neue Anforderungen angepasst wird. Die 
Teilnehmer/-innen erhalten zudem die Möglichkeit, sich direkt mit einem 
Spezialisten/-in der Arbeitssicherheit aus dem Sicuro ASA-Pool auszutauschen,
um Probleme bei der praktischen Umsetzung zu diskutieren und individuelle 
Lösungen zu erarbeiten.

Kursinhalt: 1. Rechtliche Neuerungen, Standards, Regeln, bewährte Praktiken
 2. 10 Punkte der ASA-Systematik
 3. Erfahrungsaustausch
Ziel: Die/Der Teilnehmer/in kennt das aktuelle Geschehen bezüglich 

Arbeitssicherheit (AS) und Gesundheitsschutz (GS) und pflegt den 
Erfahrungsaustausch.

Ort: Baumeister Kurszentrum Effretikon
Sprache: Deutsch
Kosten: Kurskosten gratis für Mitglieder des BZS
 AVV-Zuschlag  CHF 100.00 exkl. MWST (Nichtmitglieder)
Anmeldung: Spätestens 14 Tage vor Kursbeginn
Bemerkung: Der Veranstalter behält sich vor, den Kurs nur bei einer genügenden 

Teilnehmeranzahl durchzuführen.

ARBEITSSICHERHEIT
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619 Refresherkurs «Spezialist für Asbestsanierungen» 

Zielpublikum: Vorarbeiter, Baupoliere, Personen, welche bereits als Spezialist/Spezialistin für
Asbestsanierung tätig sind resp. bereits über den entsprechenden Abschluss 
verfügen.

Daten: Alle Daten online unter bau-erwachsenenbildung.ch
Dauer: 2 Tage 08.30 Uhr – 16.15 Uhr
Inhalt: Im Kurs werden folgende Fachkenntnisse aufgefrischt/erneuert: 

• Aktuelle rechtliche Grundlagen 
• Zentrale Punkte der EKAS-Richtlinie 6503 
• Aktuelle Methoden der staubarmen Entfernung von asbesthaltigen Materialien 
• Grundkenntnisse in Arbeitssicherheit und Gesundheitsschutz 
• Sachgerechte Verwendung der persönlichen Schutzausrüstungen 
• Führen und Instruieren von Arbeitnehmenden auf Baustellen 
• Erstellen eines Arbeitsplans inkl. Zonenplanung und Vertiefung Luftbilanz 

 Der Kurs beinhaltet die von der SUVA vorgegebenen Pflicht-Module.
Ziel: Die Teilnehmenden

• kennen die aktuellen rechtlichen Vorgaben bezgl. Asbestsanierungen
• haben Kenntnisse über Sanierungsverfahren gemäss Stand der Technik
• können Gefahren auf der Baustelle erkennen und Massnahmen gemäss 

STOP-Prinzip ergreifen
• erarbeiten einen vollständigen Arbeitsplan inkl. Luftbilanz
• wenden die vorgegebene PSA korrekt an
• wissen, wie sie die Zonenmitarbeiter zielführend instruieren und führen
• können eine Asbestsanierungsbaustelle planen/ausführen/abschliessen

Ort: Baumeister Kurszentrum Effretikon
Kosten: Kurskosten CHF 795.00 exkl. MWST
 AVV-Zuschlag CHF 100.00 exkl. MWST (Nichtmitglieder)

Der Kurs ist Parifonds berechtigt gemäss Reglement Parifonds Bau.
Verpflegung: Mittagessen in der Kantine des Kurszentrums pro Tag CHF 19.00 exkl. MWST
Anmeldung: Spätestens 14 Tage vor Kursbeginn
Bemerkung: Der Veranstalter behält sich vor, den Kurs nur bei einer genügenden 

Teilnehmeranzahl durchzuführen.

ARBEITSSICHERHEIT
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808 Nothilfe auf der Baustelle inkl. Einführung in 
Reanimation BLS/AED

Zielpublikum: Baumitarbeiter, Vorarbeiter, Poliere, Bauführer
Daten: Alle Daten online unter bau-erwachsenenbildung.ch
Dauer: 1/2 Tag Vormittag 07.30 Uhr – 11.45 Uhr oder

Nachmittag 12.45 Uhr – 16.45 Uhr
Inhalt: • Ampel, Rettungskette, Alarmierung

• Patientenbeurteilung und Betreuung
• Ohnmacht, Bewusstlosigkeit
• Bergung, Lagerung
• BLS-Kompakt (Handlungsablauf gemäss SRC-Richtlinien)
• Erläuterung der Überlebenskette
• Grundfertigkeiten-Training: Herzmassage, Beatmung, AED-Einsatz 

  bei Erwachsenen und Kindern (20 min Training)
• Blutstillung, Druckverband
• Sturzverletzungen
• Verbrennungen, Verbrühungen
• Vergiftungen, Verätzungen
• Augenverletzungen, Fremdkörper entfernen
• Elektrounfälle

Ziel: In diesem Nothilfekurs wird wertvolles Basiswissen vermittelt. Die 
Teilnehmenden lernen, in medizinischen Notsituationen richtig zu reagieren. 
Inhalt und Ziele der Ausbildung sind das Erlernen der Nothilfenormen für 
Ersthelfer im Rettungswesen.

Ort: Baumeister Kurszentrum Effretikon
Sprache: Deutsch
Kosten: Kurskosten CHF 204.30 exkl. MWST
 AVV-Zuschlag CHF 51.05 exkl. MWST (Nichtmitglieder)

Der Kurs ist Parifonds berechtigt gemäss Reglement Parifonds Bau.
Anmeldung: Spätestens 14 Tage vor Kursbeginn
Bemerkung: Diese Ausbildung ist auch als Firmenausbildung möglich.
 Der Veranstalter behält sich vor, den Kurs nur bei einer genügenden 

Teilnehmeranzahl durchzuführen 

ARBEITSSICHERHEIT
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AKTUALISIERT

622 Sicherheitsparcours Baumitarbeiter

Zielpublikum: Baumitarbeiter auf allen Stufen
Daten: Alle Daten online unter bau-erwachsenenbildung.ch
Dauer: 1/2 Tag Vormittag 07.30 Uhr – 11.30 Uhr oder

Nachmittag 12.45 Uhr – 16.45 Uhr
Inhalt: Während eines praxisbezogenen Parcours absolvieren die 

Teilnehmergruppen 3-4 verschiedene Themen à 45 Minuten.
Mögliche Themen:
• Stolpern und Stürzen - Fassadengerüst 
• Anschlagen von Lasten - Motivation zu sicherem Verhalten
• 8 lebenswichtige Regeln HB - 9 lebenswichtige Regeln TB
• Brandschutz auf Baustellen - Persönliche Schutzausrüstung
• Nothilfe auf der Baustelle - Kleinmaschinen und Kleingeräte
• Rechte und Pflichten AN/AG - Ergonomie
• Allg. gesetzl. Grundlagen - Elektrisch auf der Baustelle
• Arbeiten in der Höhe - Gräben/Grabenspriessungen
• Absturzsicherung - Höhensicherung
• Ladungssicherung - Kettensäge
• Tischkreissäge - Gefahren erkennen
• Ernährung - Signalisation auf Baustellen nach VSS 640 886

Ziel: Die Teilnehmenden kennen die Belange der Sicherheit zu den jeweiligen 
Themen und wissen, wie sie in der täglichen Arbeit Unfälle verhindern können.

Ort: Baumeister Kurszentrum Effretikon
Sprache: Deutsch
Kosten: Kurskosten CHF 175.00 exkl. MWST
 AVV-Zuschlag CHF 50.00 exkl. MWST (Nichtmitglieder)

Der Kurs ist Parifonds berechtigt gemäss Reglement Parifonds Bau.
Anmeldung: Spätestens 14 Tage vor Kursbeginn
Bemerkung: Diese Ausbildung ist auch als Firmenausbildung möglich.
 Der Veranstalter behält sich vor, den Kurs nur bei einer genügenden 

Teilnehmeranzahl durchzuführen 

ARBEITSSICHERHEIT
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625 Höhensicherung – PSAgA Persönliche 
Schutzausrüstung gegen Absturz für Baumitarbeiter

Zielpublikum: Baumitarbeiter und Baustellenkader
Daten: Alle Daten online unter bau-erwachsenenbildung.ch
Dauer: 1 Tag 08.00 Uhr – 16.45 Uhr
Inhalt: Gesetzliche Grundlagen, EN-Normen, Produkteauswahl, Einsatz und 

Grenzen der Persönlichen Schutzausrüstung gegen Absturz (PSAgA), 
Gefahren wie Fangstoss, Schlaffseil, Sturzraum, Pendelsturz, Seilüberwurf, 
Anschlagpunkte, praktische Anwendung, Rettungskonzept

 Der Kurs erfüllt die gesetzlichen Vorschriften gem. VUV Art. 8 und dem 
SUVA Factsheet 33029.

Ziel: Der Teilnehmer verfügt über ein gutes Allgemeinwissen zur persönlichen 
Schutzausrüstung gegen Absturz. Er plant Arbeiten mit der PSAgA, kennt die 
möglichen Gefahren und kann bestimmen, wann und wie er sie einsetzen wird. 
Die Rettung und deren Bedeutung ist ihm bewusst. Er kennt die Kräfte, welche 
auf einen Körper bei einem Sturz einwirken. 

Ort: Baumeister Kurszentrum Effretikon
Sprache: Deutsch
Kosten: Kurskosten CHF 395.00 exkl. MWST
 AVV-Zuschlag CHF 102.15 exkl. MWST (Nichtmitglieder)

Der Kurs ist Parifonds berechtigt gemäss Reglement Parifonds Bau.
Verpflegung: Mittagessen in der Kantine des Kurszentrums pro Tag CHF 19.00 exkl. MWST
Anmeldung: Spätestens 14 Tage vor Kursbeginn
Bemerkung: Diese Ausbildung ist auch als Firmenausbildung möglich.
 Der Veranstalter behält sich vor, den Kurs nur bei einer genügenden 

Teilnehmeranzahl durchzuführen.

ARBEITSSICHERHEIT
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Zielpublikum: Bauvorarbeiter, Baupoliere, Bauführer, Baumeister, Planer, welche unter 
anderem für die Planung und Umsetzung von Absturzsicherungen verantwortlich 
sind.

Daten: Alle Daten online unter bau-erwachsenenbildung.ch
Dauer: 1 Tag 07.30 Uhr – 16.45 Uhr
Inhalt: Die Teilnehmer bekommen ein fundiertes Wissen über die Planung, AVOR 

und Ausführung von Absturzsicherungen. Sie lernen die gesetzlichen Grundlagen 
für die Planung und kennen die verschiedenen Möglichkeiten wie Absturz-
sicherungsmassnahmen getroffen werden müssen, unter Einhaltung der System-
Priorisierung und können die richtige Auswahl für den Schutz der Arbeitenden 
treffen. Schwerpunkt ist dabei die Planung für den Einsatz von PSAgA auf der 
Baustelle und bei der Absturzsicherung bei Deckenschalungen. 

 Es werden verschiedene  Absturzsicherungsmassnahmen gemäss Stand der 
Technik sowie die korrekte Wahl von PSAgA erörtert. Ausserdem legen wir die 
Vor- und Nachteile eines Rückhalte- und Auffangsystems dar und erstellen eine 
vollständige Einbaudokumentation für den Bauherrn, worin die sicherheits-
relevanten Daten während der Montage festgehalten werden. 
Im Kurs werden folgende Kenntnisse erworben und an Praxisbeispielen 
verdeutlicht:
 • Planen von Absturzsicherungen / Absturzsicherungssysteme allgemein und bei 
 Deckenschalung
 • Massnahmen zur persönlichen Sicherheit auf der Baustelle / Gefahrenzonen
 • Ausstattungsklassen / Einbaudokumentation

Ziel: Die Teilnehmenden
 • wissen nach dem Lehrgang, was bei der Planung, Montage und 
  Anwendung von temporären und permanenten Absturzsicherungen 

 berücksichtigt werden muss
 • eignen sich ein umfassendes Wissen über die Grundlagen und den 

 gesetzlichen Vorschriften im Zusammenhang mit Absturzsicherungs-
  systemen an
 • sind fähig, Absturzsicherungen gemäss Stand der Technik zu planen und 

 zu realisieren
Ort: Baumeister Kurszentrum Effretikon
Sprache: Deutsch
Kosten: Kurskosten CHF 395.00 exkl. MWST
 AVV-Zuschlag CHF 50.00 exkl. MWST (Nichtmitglieder)

Der Kurs ist Parifonds berechtigt gemäss Reglement Parifonds Bau.
Verpflegung: Mittagessen in der Kantine pro Tag CHF 19.00 exkl. MWST
Bemerkung: Diese Ausbildung ist auch als Firmenausbildung möglich.
 Der Veranstalter behält sich vor, den Kurs nur bei einer genügenden 

Teilnehmeranzahl durchzuführen.

624 Planung und Ausführung von Absturzsicherungen

ARBEITSSICHERHEIT
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632 Anschlagen von Lasten und Anschlagmittel

Zielpublikum: Personen aus Bau, Gewerbe und Industrie (nach Kranverordnung Art. 6: 
Personen, die Lasten anschlagen (befestigen), sind zu dieser Arbeit 
anzuleiten) 

Daten: Alle Daten online unter bau-erwachsenenbildung.ch
Dauer: 1/2 Tag Vormittag 07.30 Uhr – 12.00 Uhr oder
   Nachmittag 13.00 Uhr – 17.00 Uhr
Inhalt: • Gesetzliche Grundlagen bei Hebearbeiten mit Kranen

• Richtiges Befestigen von Lasten gemäss Kranverordnung 
• Auswahl der richtigen Anschlagmittel je nach Material und Gewicht der Last und

lesen von Belastungsetiketten
• Umgang mit Anschlagmitteln nach den Regeln der Technik

 • Kontrolle von Anschlagmittel, Lastaufnahmemittel und deren Lagerung
• Praktische Übungen: Lasten richtig anschlagen

 Der Kurs erfüllt die gesetzlichen Vorschriften gemäss Art. 8 der Verordnung
 über die Unfallverhütung (VUV).
Ziel: Die Teilnehmenden

• kennen die Gefahren beim Anschlagen von Lasten erlernen die wichtigsten 
Punkte der Arbeitssicherheit bei Lastentransporten 

• kennen die Ablegekriterien der verschiedenen Anschlagmittel (Gurten, 
Rundschlingen, Seile und Ketten)

• können die tägliche Sichtprüfung an Anschlagmitteln vornehmen
• kennen die verschiedenen Anschlagarten und Anschlagtechniken
• kennen die Faktoren, die zu einer Minderung der Tragfähigkeit führen
• können geeignete Anschlagmittel mit ausreichendem Work Load Limit auswählen
• können den Kranführer unterstützen / können eine Last berechnen
• befestigen die Lasten mit geeigneten Anschlagmittel
• legen die Prüfung für „Anschlagen von Lasten und Anschlagmittel“ ab

Ort: Baumeister Kurszentrum Effretikon
Sprache: Deutsch
Kosten: Kurskosten CHF 200.00 exkl. MWST
 AVV-Zuschlag CHF 41.80 exkl. MWST (Nichtmitglieder)

Der Kurs ist Parifonds berechtigt gemäss Reglement Parifonds Bau.
Anmeldung: Spätestens 14 Tage vor Kursbeginn
Bemerkung: Diese Ausbildung ist auch als Firmenausbildung möglich.
 Der Veranstalter behält sich vor, den Kurs nur bei einer genügenden 

Teilnehmeranzahl durchzuführen.

ARBEITSSICHERHEIT
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503 Baustellen-Signalisation (Neue VSS-Norm)

Zielpublikum: Baupolier, Bauvorarbeiter, Baustellenpersonal, Werkhofverantwortliche 
und -mitarbeiter

Daten: Alle Daten online unter bau-erwachsenenbildung.ch
Dauer: 1/2 Tag Vormittag 08.00 Uhr – 11.30 Uhr oder
   Nachmittag 13.00 Uhr – 16.30 Uhr
Inhalt: • Rechtsgrundlagen
 • Signale
 • Verkehrsregelung
 • Checklisten und Übungen
Ziel: Der Teilnehmer kennt die notwendigen Vorschriften und kontrolliert und 

korrigiert Baustellen-Signalisation. Alle Beteiligten und Betroffenen der 
Baustelle haben sich Rechenschaft darüber zu geben, wie die Abstimmung 
der Bauarbeiten auf die Verkehrsführung vorgenommen wird und welche 
Kriterien dafür massgebend sind.

Ort: Baumeister Kurszentrum Effretikon
Sprache: Deutsch
Kosten: Kurskosten CHF 204.30 exkl. MWST
 AVV-Zuschlag CHF 51.05 exkl. MWST (Nichtmitglieder)

Der Kurs ist Parifonds berechtigt gemäss Reglement Parifonds Bau.
Anmeldung: Spätestens 14 Tage vor Kursbeginn
Bemerkung: Diese Ausbildung ist auch als Firmenausbildung möglich.
 Der Veranstalter behält sich vor, den Kurs nur bei einer genügenden 

Teilnehmeranzahl durchzuführen.
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600 Kettensäge – Handhabung der Kettensäge 
 auf der Baustelle
Zielpublikum: Baustellen-Mitarbeiter
Daten: Alle Daten online unter bau-erwachsenenbildung.ch
Dauer: 1 Tag 08.00 Uhr – 16.45 Uhr
Inhalt: Der Kurs dient der Handhabung von Kettensägen auf Baustellen. Sie 

lernen die Arbeitssicherheit, die Inbetriebnahme sowie den Parkdienst 
und führen unter Aufsicht verschiedene Arbeiten mit der Kettensäge 
durch. Für Rodungsarbeiten berechtigt dieser Kurs nicht (siehe 
SUVA Factsheet Nr. 33062).

Ziel: Sie kennen die Gefahren bei Arbeiten mit der Kettensäge, die Schutzaus-
 rüstungen und die Notfallorganisation. Sie können die Kettensäge in Betrieb 

nehmen, führen Arbeiten sowie den Parkdienst (z.B. Kettenwechsel) durch und 
beheben Störungen. 

Ort: Baumeister Kurszentrum Effretikon
Sprache: Deutsch
Kosten: Kurskosten CHF 395.00 exkl. MWST
 AVV-Zuschlag CHF 102.15 exkl. MWST (Nichtmitglieder)

Der Kurs ist Parifonds berechtigt gemäss Reglement Parifonds Bau.
Verpflegung: Mittagessen in der Kantine des Kurszentrums pro Tag CHF 19.00 exkl. MWST
Anmeldung: Spätestens 14 Tage vor Kursbeginn
Bemerkung: Diese Ausbildung ist auch als Firmenausbildung möglich.
 Der Veranstalter behält sich vor, den Kurs nur bei einer genügenden 

Teilnehmeranzahl durchzuführen.
 Nur mit schriftlichem Nachweis über Vorkenntnisse in der Handhabung

von Kettensägen ist ein ½ tägiger Kurs auf Anfrage möglich.

ARBEITSSICHERHEIT
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Zielpublikum: Facharbeiter, Bauarbeiter, Mitarbeiter, Vorarbeiter und Polier
Daten: Alle Daten online unter bau-erwachsenenbildung.ch
Dauer: 1/2 Tag Vormittag 07.45 Uhr – 12.00 Uhr oder
   Nachmittag 12.45 Uhr – 17.00 Uhr
Inhalt: Das praktische Feuerlöschtraining sind ein wichtiges Mittel um das 

Baustellenpersonal am Feuer auszubilden. Nur durch eine praktische 
Brandschutzschulung, werden theoretische Kenntnisse vertieft, so dass im 
Brandfall, keine Panik ausgelöst und die Löschmittel sicher und gefahrlos 
angewendet werden. Was nützen Ihnen die besten Brandschutzgeräte, wenn 
sie bei einem Brand nicht korrekt eingesetzt werden? Im Kurs werden folgende 
Kenntnisse erworben und an Praxisbeispielen verdeutlicht:
• Einführung in das richtige Verhalten, Eigenschutz und den richtigen Umgang 

mit Kleinlöschgeräten
• Theoretische und praktische Veranschaulichung
• Praxisübungen mit diversen Szenarien: Alle Teilnehmenden benutzen 

Feuerlöscher, Brandschutzdecken und diverse andere Kleinlöschgeräte
Ziel: Die Teilnehmenden

• alarmieren korrekt
• erkennen ihre Möglichkeiten für eine erfolgreiche Brandbekämpfung
• kennen den korrekten Ablauf im Brandfall -> Es brennt-was tun?
• kennen die verschiedenen Brandklassen
• kennen die verschiedenen Kleinlöschgeräte und deren unterschiedliche 

Löschmittel
• können Kleinlöschgeräte sicher und korrekt einsetzen
• wissen wie im Brandfall Leckagen an Kanister verschlossen werden können

Ort: Baumeister Kurszentrum Effretikon
Sprache: Deutsch
Kosten: Kurskosten CHF 245.00 exkl. MWST
 AVV-Zuschlag CHF 50.00 exkl. MWST (Nichtmitglieder)

Der Kurs ist Parifonds berechtigt gemäss Reglement Parifonds Bau.
Verpflegung: Mittagessen in der Kantine des Kurszentrums pro Tag CHF 19.00 exkl. MWST
Anmeldung: Spätestens 14 Tage vor Kursbeginn
Bemerkung: Diese Ausbildung ist auch als Firmenausbildung möglich!
 Der Veranstalter behält sich vor, den Kurs nur bei einer genügenden 

Teilnehmeranzahl durchzuführen.

970 Brandverhütung auf der Baustelle
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414 Tachymeter – effizient vermessen

Zielpublikum: Polier und gute Vorarbeiter. Auch ideal für Unternehmer, Bauführer 
 und Bauleiter.
Daten: Alle Daten online unter bau-erwachsenenbildung.ch
Dauer: 1 Tag 08.00 Uhr – 16.45 Uhr
Inhalt: • Kennenlernen, Aufstellen und Einrichten des Gerätes

• Achsen abstecken und parallel verschieben
• Punkte abstecken
• Frei auf Lokale- oder Landeskoordinaten und auf Achsen
• Verscstationierenhiedene Arten von Höhenmessungen
• Datentransfer PC >< Tachymeter

Ziel: Absolvent kann mit Builder (R100-R100M power, 209-509) von Leica 
selbstständig Achsen oder Punkte abstecken, sowohl von lokalen Achsen als 
auch mit Landeskoordinaten. Absolvent kann eine Höhe in die Baugrube geben 
oder eine Baumhöhe messen und ist über den Datentransfer in den Builder 
orientiert.

Ort: Baumeister Kurszentrum Effretikon
Sprache: Deutsch
Kosten: Kurskosten CHF 352.80 exkl. MWST
 AVV-Zuschlag CHF 102.15 exkl. MWST (Nichtmitglieder)

Der Kurs ist Parifonds berechtigt gemäss Reglement Parifonds Bau.
Verpflegung: Mittagessen in der Kantine des Kurszentrums pro Tag CHF 19.00 exkl. MWST
Anmeldung: Spätestens 14 Tage vor Kursbeginn
Bemerkung: Der Veranstalter behält sich vor, den Kurs nur bei einer genügenden 

Teilnehmeranzahl durchzuführen.

DIGITALES BAUEN
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419 Drohnen-Basiskurs für Foto- und Video- 
 anwendungen mit CH-Drohnenführerschein
Zielpublikum: Baufachleute (Vorarbeiter, Polier, Bauführer), Gebäudetechniker, 

Gebäudebewirtschafter, im Werkdienst tätige Personen, Privatpersonen
Daten: Alle Daten online unter bau-erwachsenenbildung.ch
Dauer: 1 Tag 08.00 Uhr – 16.45 Uhr
Inhalt: Dieser Drohnenkurs hat einen starken Praxisbezug. Eine seriöse Flugvorbereitung, 

Bedienung der Flug-App sowie manuelles Fliegen mit der Drohne stehen im 
Zentrum.

 Kursinhalt – Theorie: 
 • Drohnenregulierungen in der Schweiz 
 • Flugvorbereitung 
 • Flug-App / Konfiguration der Drohne 
 • Drohnen-Technik 
 • Betriebliche Verfahren 
 Kursinhalt – Praxis: 
 • Basis-Flugübungen, wie Starten / Landen, Navigieren im Raum, Positionen 
  anfliegen usw. 
  • Zusatz-Flugübungen inklusive Übungen für das Fernpiloten-Zeugnis A2 

Vor oder nach diesem Basiskurs erwerben Sie das A1/A3-Zertifikat im UAS.gate, 
indem Sie im Selbststudium die Online-Schulung und Prüfung absolvieren. 
Die praktische BAZL A2-Checkliste können Sie während diesem Kurs abarbeiten. 
Für das A2-Zertifikat buchen Sie im UAS.gate einen Prüfungstermin. Danach 
arbeiten Sie das A2- Lernmaterial im Selbststudium online durch und legen die 
theoretische Prüfung des BAZL ab.

Ziel: Die Teilnehmenden
• wenden die CH-Drohnenregulierung mit Hilfe der BAZL-Website 

  korrekt an 
• planen und führen Drohneneinsätze mit Hilfe der 123-Checkliste durch 
• beherrschen unter Anwendung der BAZL-Checkliste die Basis-Steuerfunktionen 

  inklusive praktischen Anforderungen für das Fernpiloten-Zeugnis A2 
Ort: Baumeister Kurszentrum Effretikon
Sprache: Gute Deutschkenntnisse erforderlich
Kosten: Kurskosten CHF 459.60 exkl. MWST, kein AVV-Zuschlag

Der Kurs ist Parifonds berechtigt gemäss Reglement Parifonds Bau.
Verpflegung: Mittagessen in der Kantine des Kurszentrums pro Tag CHF 19.00 exkl. MWST
Bemerkung: Kursdrohnen: Vier Kursdrohnen werden für die Dauer vom Kurs zur Verfügung 

gestellt. 
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Zielpublikum: Baufachleute (Vorarbeiter, Polier, Bauführer), Dachdecker, 
Solaranlagen-Anbieter, Förster, Geologen, Gebäudetechniker, 
Gebäudebewirtschafter, im Werkdienst tätige Personen, Privatpersonen. 

Daten: Alle Daten online unter bau-erwachsenenbildung.ch
Dauer: 1 Tag 08.00 Uhr – 16.45 Uhr
Inhalt: Der eintägige Kurs vermittelt Grundkenntnisse der drohnenbasierten Photo-
 grammetrie. Flugvorbereitung, autonome Flugverfahren sowie die photo-
 grammetrische Auswertung auf dem PC sind die zentralen Themen. 
 Es werden die wichtigsten Vermessungsgrundlagen vermittelt, damit 

selbständige Drohnenvermessungen durchgeführt werden können.
 • Grundkenntnisse der Photogrammetrie
 • Flugplan mittels App auf dem Tablet erstellen 
 • Autonomer Flug der Drohne (nur bei trockenem Wetter) 
 • Laden von Bilddaten in eine Auswertungssoftware 
 • Luftaufnahmen in der Cloud rechnen lassen 
 • Auswerten und Messen von Strecken, Flächen und Volumen 
 • Geeignete Drohnen und Zubehör 
 • Auswertungssoftware (Vor- / Nachteile)
Ziel: Die Teilnehmenden

• erläutern mittels Kursunterlagen die Methoden und Aspekte der 
  Drohnenvermessung 

• laden gesammelte Bilddaten in eine Vermessungs-Software und 
  nehmen korrekte Messungen vor

• evaluieren mit Hilfe der Kursunterlagen Drohnen für Vermessungs-
  aufgaben 
Ort: Baumeister Kurszentrum Effretikon
Sprache: gute Deutschkenntnisse erforderlich
Kosten: Kurskosten CHF 459.60 exkl. MWST, kein AVV-Zuschlag
 Der Kurs ist Parifonds berechtigt gemäss Reglement Parifonds Bau.
Verpflegung: Mittagessen in der Kantine des Kurszentrums pro Tag CHF 19.00 exkl. MWST
Anmeldung: Spätestens 14 Tage vor Kursbeginn
Bemerkung: Der Veranstalter behält sich vor, den Kurs nur bei einer genügenden 

Teilnehmeranzahl durchzuführen.

420 Grundlagen der Drohnenvermessung / 
Photogrammetrie

DIGITALES BAUEN



Seite 46

Weitere Informationen & Anmeldung auf 
bau-erwachsenenbildung.ch

645 Papierlose Baustelle – Vorteile für Baumeister

Zielpublikum: Dieser BIM-Kurs setzt seinen Fokus auf die BIM-Umsetzung auf der Baustelle und 
richtet sich deshalb an Vorarbeiter und Baupoliere. Ebenso profitieren 
Geschäftsleitungsmitglieder, Bauführer und IT-Spezialisten, da die notwendigen 
Schnittstellen und Prozesse aus Sicht der Praktiker beleuchtet werden.

Daten: Alle Daten online unter bau-erwachsenenbildung.ch
Dauer: 1 Tag 08.00 Uhr – 16.45 Uhr
Inhalt: Im Kurs werden folgende Kenntnisse erworben und an Praxisbeispielen 

verdeutlicht:
 • Ausgangslage Baubranche und warum sollte BIM in der Baubranche 
  angewendet werden?

• Was ist BIM und was hat es mit dem Begriff «Papierlose Baustelle» genau auf 
  sich?

• BIM Einführung im Bauunternehmung – Rahmenbedingungen zur Umsetzung
 Fallbeispiel 1 - (Realisierung): Wie funktioniert eine papierlose Baustelle?
 Fallbeispiel 2 - (Ausschreibung): Wie bearbeite ich eine BIM-Submission?

 •  Welche BIM-Anwendungsfälle (Use Cases) sind für Bauunternehmungen 
relevant?

•  BIM-Ausführungsmodell, Projektplattform (CDE / IFC-Viewer), Modellbasierte- 
Arbeitsvorbereitung-, Installation-, Mengenermittlung-, Materialbestellung-, 
Aushubarbeiten- (3D-Baggersteuerung), Absteckungsarbeiten (Totalstation), 
Schalung- und Bewehrungsarbeiten, Bauwerksdokumentation, Ausmass, As-

 Built-Modell
•  Notwendige IT-Infrastruktur (Soft- und Hardware) für eine erfolgreiche BIM-
 Implementierung

•  Gemeinsamer Erfahrungsaustausch – Praxisbericht von der Baustelle
Ziel: Die Teilnehmenden
 • Verstehen die Grundlagen und die gängigen Begriffe der BIM-Methode
 • Kennen Auswirkungen auf Strategie, Organisation und Prozessmanagement

• Erfahren anhand konkreter Umsetzungsschritte, wie eine papierlose Baustelle 
  funktioniert
 • Lernen die BIM-Anforderungen seitens Auftraggeber kennen
 • Beherrschen die wichtigsten BIM-Anwendungsfälle für die Bauunternehmung
 • Erhalten Empfehlungen ausgesprochen für die notwendige Hard- und 
  Softwareumgebung 
 • Analysieren die im Betrieb bestehenden Prozesse mit Blick auf die Umsetzung 
  von BIM - Identifizieren die möglichen Anwendungsfälle im Betrieb und auf der 
  Baustelle
 • Fördern im Betrieb die Umsetzung der Massnahmen zur BIM-Implementierung

• Führen die Mitarbeiter bei der konkreten BIM-Umsetzung auf der Baustelle
 • Profitieren vom gemeinsamen Erfahrungsaustauch und kennen die Vorteile 
  von BIM
Ort: Baumeister Kurszentrum Effretikon
Kosten: Kurskosten CHF 395.00 exkl. MWST
 AVV-Zuschlag CHF 46.45 exkl. MWST (Nichtmitglieder)

Der Kurs ist Parifonds berechtigt gemäss Reglement Parifonds Bau.
Verpflegung: Mittagessen in der Kantine des Kurszentrums pro Tag CHF 19.00 exkl. MWST 
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648 BIM2Field im Hochbau – Vorteile für Baumeister

Zielpublikum: Dieser BIM-Kurs setzt seinen Fokus auf die BIM-Umsetzung im Hochbau 
auf der Baustelle und richtet sich deshalb an Vorarbeiter und Baupoliere.

Daten: Alle Daten online unter bau-erwachsenenbildung.ch
Dauer: 1 Tag 08.00 Uhr – 16.45 Uhr
Inhalt: Der eintägige Kurs fokussiert sich auf einen durchgehenden Prozess (aufgebaut 

auf Allplan und Leica Produkten) was die Durchführung der papierlosen Baustelle 
im Hochbau angeht. Von der 3D-Modellierung hin zur Datenüberführung auf die 

 Baustelle und Umsetzung in der Praxis. Im Kurs werden folgende Kenntnisse 
erworben und an Praxisbeispielen verdeutlicht:

 Theorieblock im Schulungsraum:
• Ausgangslage Baubranche, Warum, Was ist BIM bzw. BIM2Field?
• Wie führe ich BIM erfolgreich beim Baumeister ein – Notwendige  

  Rahmenbedingungen?
• Welche Anforderungen bestehen seitens Auftraggeber - BIM-Submission im 

  Hochbau?
• Was ist ein BIM-Anwendungsfall – Konkretes Praxisbeispiel UCM Bauen Digital 

  Schweiz?
• Einblick Use Cases zur Umsetzung «Papierlose Baustelle» im Hochbau
• Erstellung 3D-Ausführungsmodell / Digitales Datenmanagement 
• Modellbasierte Absteckung und Rückführung ab IFC-Modell 
• Modellbasierte Bestellung und Ausführung Bewehrungs- und Schalungsarbeiten 
 ab IFC-Modell 

 Praxisteil auf dem Aussengelände vom Baumeister Kurszentrum Effretikon: 
• Einführung in «Digitale Werkzeuge» an verschiedenen Posten 
• Software zur Erstellung vom BIM-Modell 
• Digitales Planhäuschen inkl. CDE / IFC-Viewer - Datenübertragung auf Baustelle
• Totalstation «Modellbasierte Absteckung und Rückführung» anhand IFC-Modell 
• Tablet «Modellbasierte Bewehrungs- und Schalungsarbeiten» anhand IFC- 

  Modell
• Augmented Realitiy (AR) und Virtual Reality (VR) 

Ziel: Die Teilnehmenden
 • verstehen die Grundlagen und die gängigen Begriffe der BIM-Methode

• lernen die BIM-Anforderungen seitens Auftraggeber im Hochbau kennen
• kriegen ein Überblick über den Gesamtprozess mit konkreten  

  Umsetzungsschritten
• sehen, welche Vorteile bei der modellbasierten Baustelle für die Baumeister 

  entstehen
• erhalten Empfehlungen für die notwendige Hard- und Softwareumgebung
• analysieren die im Betrieb bestehenden Prozesse und fördern die Umsetzung 

  der notwendigen Massnahmen zur BIM-Implementierung
Ort: Baumeister Kurszentrum Effretikon
Kosten: Kurskosten CHF 545.00 exkl. MWST
 AVV-Zuschlag CHF 92.85 exkl. MWST (Nichtmitglieder)

Der Kurs ist Parifonds berechtigt gemäss Reglement Parifonds Bau.
Verpflegung: Mittagessen in der Kantine des Kurszentrums pro Tag CHF 19.00 exkl. MWST
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649 BIM2Field im Strassen- und Tiefbau –
 Vorteile für Baumeister
Zielpublikum: Dieser BIM-Kurs setzt seinen Fokus auf die BIM-Umsetzung im Strassen- und 

Tiefbau auf der Baustelle und richtet sich deshalb an Vorarbeiter und Baupoliere.
Daten: Alle Daten online unter bau-erwachsenenbildung.ch
Dauer: 1 Tag 08.00 Uhr – 16.45 Uhr
Inhalt: Der eintägige Kurs fokussiert sich auf einen durchgehenden Prozess (aufgebaut auf 

Allplan und Leica Produkten) was die Durchführung der papierlosen 
Baustelle im Strassen- und Tiefbau angeht. Von der 3D-Modellierung hin zur 
Datenüberführung auf die Baustelle und Umsetzung in der Praxis. Im Kurs werden 
folgende Kenntnisse erworben und an Praxisbeispielen verdeutlicht:

 Theorieblock im Schulungsraum:
• Ausgangslage Baubranche. Warum? Was ist BIM bzw. BIM2Field?
• Erfolgreiche BIM Einführung beim Baumeister. Notwendige Rahmenbedingungen?
• Anforderungen seitens Auftraggeber? BIM-Submission im Tiefbau?
• Was ist ein BIM-Anwendungsfall – Konkretes Praxisbeispiel UCM Bauen Digital 

Schweiz?
• Einblick Use Cases zur Umsetzung «Papierlose Baustelle» im Strassen-/Tiefbau
• Erstellung 3D-Ausführungsmodell / Digitales Datenmanagement
• Modellbasierte Absteckung und Aufnahme als Grundlage für «As-Built-Modell» 
• Modellbasierter Aushub- und Grabenarbeiten über Maschinensteuerung
Praxisteil auf dem Aussengelände vom Baumeister Kurszentrum Effretikon: 
• Einführung in «Digitale Werkzeuge» an verschiedenen Posten 
• Software zur Erstellung vom BIM-Modell im Strassen- und Tiefbau
• Digitales Planhäuschen/Tablet inkl. CDE IFC-Viewer -Datenübertragung auf 

Baustelle
• Totalstation / GNSS »Modellbasierte Absteckung und Rückführung» 
• Bagger inkl. 3D-Steuerung «Modellbasierte Aushub- und Grabenarbeiten» 

Ziel: Die Teilnehmenden
• kennen die Ausgangslage in der Baubranche und aktuellen Entwicklungsstand
• verstehen die Grundlagen und die gängigen Begriffe der BIM-Methode
• sehen Auswirkungen auf Strategie, Organisation und Prozessmanagement
• lernen die BIM-Anforderungen seitens Auftraggeber im Strassen- und Tiefbau 

kennen
• verstehen was ein BIM-Anwendungsfall bzw. Use Case ist und wie er aufgebaut ist
• kriegen ein Überblick über Gesamtprozess und konkrete Umsetzungsschritte
• sehen welche Vorteile bei der modellbasierten Baustelle für die Baumeister 

entstehen
• erhalten Empfehlungen ausgesprochen für die notwendige Hard- und 

Softwareumgebung
• analysieren die bestehenden Prozesse und fördern die Umsetzung zur BIM-

Implementierung
• führen die Mitarbeiter bei der konkreten BIM-Umsetzung auf der Baustelle

Ort: Baumeister Kurszentrum Effretikon
Kosten: Kurskosten CHF 545.00 exkl. MWST
 AVV-Zuschlag CHF 92.85 exkl. MWST (Nichtmitglieder)

Der Kurs ist Parifonds berechtigt gemäss Reglement Parifonds Bau.
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Zielpublikum: Vorarbeiter, Baupoliere
Daten: Alle Daten online unter bau-erwachsenenbildung.ch
Dauer: 1 Tag 08.15 Uhr – 16.30 Uhr
Inhalt: Lückenlose Aufnahmen und Rapporte sind die Grundlage für eine vollständige 

Abrechnung sämtlicher Arbeitsleistungen innerhalb eines Bauprojektes. Die 
Teilnehmenden lernen eine bewusste Sichtweise zu den zu erstellenden und 
benötigten Polieraufnahmen und erhalten praktische Tipps hinsichtlich eines 
zielgerichteten Rapportwesens auf der Baustelle. Dies unter Berücksichtigung 
der verschiedenen Werkvertragsarten.
Im Kurs werden folgende Kenntnisse erworben und an Praxisbeispielen 
verdeutlicht:
• Zusammenhang von Werkvertrag und den damit verbundenen «richtigen» 

Bauaufnahmen.
• Auffrischen der wichtigsten Ausmassbestimmungen im Hoch- und Tiefbau.
• Erstellen von vollständigen Rapporten und Ausmassnotizen zur 

Dokumentation der erbrachten Bauleistungen.
• Nachvollziehbare Belege zur Erleichterung der Abrechnung für den Bauführer 

aufnehmen.
• Unabdingbare Aufnahmen auf der Baustelle; Was muss der Polier 

rapportieren?
• Wissenswertes der jüngsten Normänderungen
• Eigenheiten von Pauschalaufträgen

Ziel: Die Teilnehmenden
• sind sich der grossen Relevanz von Polieraufnahmen und Belegen zur 

Dokumentation der Bauleistungen bewusst.
• kennen die wichtigsten und neusten Regeln zum Ausmass- und 

Regierapportwesen.
• können daraus die „richtigen“ Bauaufnahmen und Belege auf der Basis der 

jeweiligen Vertragsarten erstellen und führen.
Ort: Baumeister Kurszentrum Effretikon
Sprache: Deutsch
Kosten: Kurskosten CHF 413.20 exkl. MWST 
 AVV-Zuschlag CHF 46.50 exkl. MWST (Nichtmitglieder)

Der Kurs ist Parifonds berechtigt gemäss Reglement Parifonds Bau.
Verpflegung: Mittagessen in der Kantine des Kurszentrums pro Tag CHF 19.00 exkl. MWST
Anmeldung: Spätestens 14 Tage vor Kursbeginn
Bemerkung: Der Veranstalter behält sich vor, den Kurs nur bei einer genügenden 

Teilnehmeranzahl durchzuführen.

500 Regie und Ausmass – 
 Zielgerichtetes Rapportwesen auf Baustellen
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644 Teuerungsverrechnung / 
 Ausserordentliche Teuerung
Zielpublikum: Mitarbeiter des technischen Kaders (Bauführer, Kalkulatoren)
Daten: Alle Daten online unter bau-erwachsenenbildung.ch
Dauer: 1 Tag 08.30 Uhr – 16.15 Uhr
Inhalt: Der eintägige Kurs vermittelt die Grundlagen der Teuerungsverrechnung mit den 

entsprechenden SIA-Normen und befähigt die Teilnehmer die Verfahren selbst-
sicher anzuwenden. Gleichzeitig lernen die Teilnehmer die Chancen und 
Risiken der Teuerung einzuschätzen. 
Im Kurs werden folgende Kenntnisse erworben und angewendet:
• Einführung «Teuerung»
• Gesetzliche und normative Grundlagen
• Vereinbarungen im Werkvertrag
• Indizes
• Verfahren mit dem Produktionskostenindex PKI (Mit Beispielen und 

Übungen)
• Verfahren mit der Gleitpreisformel GPF (Mit Beispielen und Übungen)
• Verfahren mit Mengennachweis
• Umgang mit der ausserordentlichen Teuerung

Ziel: Die Teilnehmerin / der Teilnehmer kennt die 
• Volkswirtschaftliche Definition
• Normativen und gesetzlichen Grundlagen 
• Bedeutung von Indizes
• Verfahren mit dem PKI nach SIA 123
• Verfahren mit der Gleitpreisformel nach SIA 122
• Verfahren mit Mengennachweis nach SIA 124
• KBOB-Empfehlungen im Umgang mit der ausserordentlichen Teuerung

Ort: Baumeister Kurszentrum Effretikon
Sprache: Deutsch
Kosten: Kurskosten CHF 413.20 exkl. MWST 
 AVV-Zuschlag CHF 51.10 exkl. MWST (Nichtmitglieder)

Der Kurs ist Parifonds berechtigt gemäss Reglement Parifonds Bau.
Verpflegung: Mittagessen in der Kantine des Kurszentrums pro Tag CHF 19.00 exkl. MWST
Anmeldung: Spätestens 14 Tage vor Kursbeginn
Bemerkung: Der Veranstalter behält sich vor, den Kurs nur bei einer genügenden 

Teilnehmeranzahl durchzuführen.

FINANZEN
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631 Vertiefungskurs Mauerwerk für LERNENDE 

Zielpublikum: Maurer Lernende im 2. und 3. Lehrjahr
Daten: Alle Daten online unter bau-erwachsenenbildung.ch
Dauer: 4 Tage 07.30 Uhr – 16.45 Uhr
Inhalt: Handwerkliche Vertiefung im Mauerwerk
Ziel: • Verbesserung der handwerklichen Fähigkeiten und Steigerung des Tempos

• Anwendung der gelernten Arbeitstechniken
• Routine in den einschlägigen Arbeiten
• Steigerung der Leistung und Arbeitsqualität

Ort: Baumeister Kurszentrum Effretikon
Sprache: Deutsch
Kosten: Kurskosten CHF 831.00 exkl. MWST 
 AVV-Zuschlag CHF 185.70 exkl. MWST (Nichtmitglieder)

Der Kurs ist Parifonds berechtigt gemäss Reglement Parifonds Bau.
Verpflegung: Mittagessen in der Kantine des Kurszentrums pro Tag CHF 19.00 exkl. MWST
Anmeldung: Spätestens 14 Tage vor Kursbeginn
Bemerkung: Der Veranstalter behält sich vor, den Kurs nur bei einer genügenden 

Teilnehmeranzahl durchzuführen.

LERNENDE
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631 Vertiefungskurs Verputz + Spezialarbeiten 
 für LERNENDE 
Zielpublikum: Maurer Lernende im 2. und 3. Lehrjahr
Daten: Alle Daten online unter bau-erwachsenenbildung.ch
Dauer: 4 Tage 07.30 Uhr – 16.45 Uhr
Inhalt: Handwerkliche Vertiefung Verputz und Überzug
Ziel: • Verbesserung der handwerklichen Fähigkeiten und Steigerung des Tempos

• Anwendung der gelernten Arbeitstechniken
• Routine in den einschlägigen Arbeiten
• Steigerung der Leistung und Arbeitsqualität

Ort: Baumeister Kurszentrum Effretikon
Sprache: Deutsch
Kosten: Kurskosten CHF 691.75 exkl. MWST 
 AVV-Zuschlag CHF 185.70 exkl. MWST (Nichtmitglieder)

Der Kurs ist Parifonds berechtigt gemäss Reglement Parifonds Bau.
Verpflegung: Mittagessen in der Kantine des Kurszentrums pro Tag CHF 19.00 exkl. MWST
Anmeldung: Spätestens 14 Tage vor Kursbeginn
Bemerkung: Der Veranstalter behält sich vor, den Kurs nur bei einer genügenden 

Teilnehmeranzahl durchzuführen.

LERNENDE
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636 Anwenderkurs Schalungsbau und Mauerwerk 
 für LERNENDE 
Zielpublikum: Lernende im ersten Lehrjahr, welche zusätzliche Praxiserfahrung erlangen oder 

ihre Kompetenzen im Bereich Schalungs- und Maurerarbeiten festigen und 
vertiefen möchten.

Daten: Alle Daten online unter bau-erwachsenenbildung.ch
Dauer: 8 Tage 07.30 Uhr – 16.45 Uhr
Inhalt: Einfache Schalungs- und Maurerarbeiten wie:

• Schalungsbau (Konventionell und Schnellschalsystem)
 • Mauerwerk
 • Bewehrungsarbeiten
 • Planlesen
 • Materialauszüge erstellen
Ziel: • Anwendung und Vertiefung der gelernten Arbeitstechniken
 • Routine in den einschlägigen Arbeiten
 • Steigerung der Arbeitsqualität
Ort: Baumeister Kurszentrum Effretikon
Sprache: Deutsch
Kosten: Kurskosten CHF 1’295.25 exkl. MWST 
 AVV-Zuschlag CHF 501.40 exkl. MWST (Nichtmitglieder)

Der Kurs ist Parifonds berechtigt gemäss Reglement Parifonds Bau.
Verpflegung: Mittagessen in der Kantine des Kurszentrums pro Tag CHF 19.00 exkl. MWST
Anmeldung: Spätestens 14 Tage vor Kursbeginn
Bemerkung: Der Veranstalter behält sich vor, den Kurs nur bei einer genügenden 

Teilnehmeranzahl durchzuführen.

LERNENDE
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642 Führung und Zusammenarbeit auf der Baustelle: 
Erfolgsfaktoren für ein starkes Team

Zielpublikum: Bauvorarbeiter und Baupoliere aus allen Fachrichtungen
Daten: Alle Daten online unter bau-erwachsenenbildung.ch
Dauer: 1 Tag 08.00 Uhr – 16.30 Uhr
Inhalt: Wie kann eine Führungskraft vor Ort bessere Erfolge erzielen? Die 

Führungskraft vor Ort auf der Baustelle leistet einen wichtigen Beitrag zur 
Erreichung der wirtschaftlichen Ziele. 

 Erleben Sie in einem intensiven Trainingstag die Möglichkeiten der 
Kommunikation und steigern Sie Ihre Sozialkompetenz sowie Teamleistung auf 
der Baustelle! Lernen Sie, wie Sie Ihr Team optimal formen und seine Leistung 
steigern können. Entdecken Sie die essenziellen Führungsgrundsätze, die Sie 
benötigen, um Ihre Mitarbeitenden auf die Erreichung von Zielen vorzubereiten. 
Sie werden lernen, Konfliktsituationen frühzeitig zu erkennen und effektive 
Massnahmen zur Konfliktlösung einzusetzen. Nutzen Sie diese einzigartige 
Gelegenheit, um Ihre Kommunikationsfähigkeiten zu verfeinern und Ihren 
Mitarbeitern die bestmögliche Unterstützung zukommen zu lassen. 

Ziel: • Erwerben Sie fünf konkrete Führungsgrundlagen, um Ihre Mitarbeitenden und 
 Ihr Team wirksam zu führen!

 • Beherrschen und kennen Sie die Hintergründe der Mitarbeitermotivation.
 • Meistern Sie die Kunst der effektiven Kommunikation als Vorgesetzter
 • Entwickeln Sie die Fähigkeit, Konflikte frühzeitig zu erkennen und erfolgreich 

 zu lösen.
 • Erwerben Sie Strategien zum Umgang mit Stress und Veränderungen.
 • Erlernen Sie den Zielsetzungsprozess inklusiver einer motivierenden
  Kontrolle.
Ort: Baumeister Kurszentrum Effretikon
Sprache: Deutsch
Kosten: Kurskosten CHF 600.00 exkl. MWST 
 AVV-Zuschlag CHF 102.00 exkl. MWST (Nichtmitglieder)

Der Kurs ist Parifonds berechtigt gemäss Reglement Parifonds Bau.
Verpflegung: Mittagessen in der Kantine des Kurszentrums pro Tag CHF 19.00 exkl. MWST
Anmeldung: Spätestens 14 Tage vor Kursbeginn
Bemerkung: Diese Ausbildung ist auch als Firmenausbildung möglich!
 Der Veranstalter behält sich vor, den Kurs nur bei einer genügenden 

Teilnehmeranzahl durchzuführen.

FÜHRUNG
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641 Erfolgreiche Kommunikation auf der Baustelle 

Zielpublikum: Vorarbeiter und Baupoliere; Fach- und Führungspersonen, die wirkungsvoller 
führen und kommunizieren wollen.

Daten: Alle Daten online unter bau-erwachsenenbildung.ch
Dauer: 1 Tag 08.00 Uhr – 16.30 Uhr
Inhalt: Der eintägige Kurs vermittelt Wissen zu den Grundlagen der Kommunikation. 

Vor allem bietet das Training auch eine Plattform an, um schwierige 
Führungsgespräche und Kundengespräche auf der Baustelle zu trainieren, 
Feedback zu erhalten und seine eigene Kommunikationskompetenz auf der 
Baustelle so weiterzuentwickeln. Zudem hat jeder Teilnehmende die Möglichkeit 
eigene Fallbeispiele in der Gruppe zu besprechen und zu bearbeiten.

 Im Kurs werden folgende Kenntnisse erworben und angewendet:
 Grundlagen der Kommunikation
 • Kommunikationsmodelle / Kommunikationsinstrumente
 • Verbale, nonverbale Kommunikation, meine Wirkung 
 • Ablauf von anspruchsvollen Gesprächen mit dem Mitarbeitenden und den 

 Kunden 
 Training Gesprächsführung 
 • Training von Führungs- und Kundengesprächen auf der Baustelle
 Praxisfälle
 • Besprechung und Lösung eigener, schwieriger Praxisfälle
Ziel: Die Teilnehmerin / der Teilnehmer
 • kennt die Grundlagen der Kommunikation.
 • fördert die erfolgsorientierte Kommunikation auf der Baustelle
 • erkennt anhand von Beispielen, wie sie die Kundenbetreuung als 
  kompetente Ansprechpartner der Unternehmung umsetzen können.
 • analysiert Ihren eigenen Gesprächsstil und optimieren ihr Gesprächsverhalten
Ort: Baumeister Kurszentrum Effretikon
Sprache: Deutsch
Kosten: Kurskosten CHF 441.05 exkl. MWST 
 AVV-Zuschlag CHF 46.40 exkl. MWST (Nichtmitglieder)

Der Kurs ist Parifonds berechtigt gemäss Reglement Parifonds Bau.
Verpflegung: Mittagessen in der Kantine des Kurszentrums pro Tag CHF 19.00 exkl. MWST
Anmeldung: Spätestens 14 Tage vor Kursbeginn
Bemerkung: Diese Ausbildung ist auch als Firmenausbildung möglich!
 Der Veranstalter behält sich vor, den Kurs nur bei einer genügenden 

Teilnehmeranzahl durchzuführen.

FÜHRUNG
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703 Handwerk in der Denkmalpflege Modul M5 
Malerei 

Zielpublikum: Berufsleute aus dem Bereich Maler/Gipser
Daten: Kursdaten auf Anfrage für Lehrgang 2027 – 2029 
Dauer: 12 Tage 08.00 Uhr – 16.30 Uhr
Inhalt: • Anstrichanalysen
 • Bindemittel und Pigmente im Lauf der geschichtlichen Entwicklung
 • Applikations- und Dekorationstechniken Farbleitpläne im historischen Bestand
 • Projektarbeit
Ziel: • Die Absolventen können Altanstriche beurteilen und in Bezug auf deren 

 Bindemittelzusammensetzung analysieren.
 • Die Absolventen können die wichtigsten Pigmente im geschichtlichen Ablauf 

 einordnen.
 • Sie können selber Farben in Form von Baustellenmischungen herstellen 

 (verschiedene Leimfarben, Kalkfarben, Ölfarben und Emulsionen).
 • Die Absolventen wissen um die Problematik von bauchemischen und 

 bauphysikalischen Einflüssen von industriell hergestellten Produkten auf die 
 historische Bausubstanz.

 • Die Absolventen erstellen Farbleitpläne im historischen Bestand.
 • Die Absolventen können historisch relevante Applikationstechniken von
  Wandbelegen anwenden. Sie können Anstrichmaterialisierungen situativ 

 einsetzen.
Ort: Baumeister Kurszentrum Effretikon
Sprache: Deutsch
Kosten: Kurskosten CHF 2’950.00 exkl. MWST
 Der Kurs ist Parifonds berechtigt gemäss Reglement Parifonds Bau.
Verpflegung: Mittagessen in der Kantine des Kurszentrums pro Tag CHF 19.00 exkl. MWST
Anmeldung: www.handwerkid.ch
Bemerkung: Der Veranstalter behält sich vor, den Kurs nur bei einer genügenden 

Teilnehmeranzahl durchzuführen.

DENKMALPFLEGE
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704 Handwerk in der Denkmalpflege Modul V5 
Mauerwerk / Verputz 

Zielpublikum: Berufsleute aus dem Bereich Mauerwerk/Verputz
Daten: Kursdaten auf Anfrage für Lehrgang 2027 – 2029 
Dauer: 12 Tage 08.00 Uhr – 16.30 Uhr
Inhalt: • Grundsätze der Mauerwerkstechnik und -sanierung
 • Grundsätze der Verputztechnik, Materialien und Arbeitstechniken
 • Thematik Risssanierungen 
 • Interventionen und Massnahmenentwicklung
 • AVOR und Offertwesen
Ziel: • Die Absolventen kennen Mauerwerksarten und Konstruktionen und können 

 Mauerwerke selbst erstellen.
 • Die Absolventen können bestehende Untergründe bezüglich des Zustandes 

 einschätzen und Möglichkeiten der Überarbeitung entwickeln.
 • Sie können Untergründe freilegen, festigen und egalisieren.
 • Die Absolventen kennen unterschiedliche Mörtelmischungen und 
  Verputzsysteme, wenden diese an und können Risssanierungen vornehmen.
 • Sie können die Nachbearbeitung eines frischen Verputzauftrags sicherstellen.
 • Sie erkennen die wichtigsten Schadensprozesse und möglichen 
  Interventionen im Bereich Mauerwerk/Verputz
Ort: Baumeister Kurszentrum Effretikon
Sprache: Deutsch
Kosten: Kurskosten CHF 2’950.00 exkl. MWST
 Der Kurs ist Parifonds berechtigt gemäss Reglement Parifonds Bau.
Verpflegung: Mittagessen in der Kantine des Kurszentrums pro Tag CHF 19.00 exkl. MWST
Anmeldung: www.handwerkid.ch
Bemerkung: Der Veranstalter behält sich vor, den Kurs nur bei einervgenügenden 

Teilnehmeranzahl durchzuführen.

DENKMALPFLEGE
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705 Handwerk in der Denkmalpflege Modul N5 
Naturstein 

Zielpublikum: Berufsleute aus dem Bereich Steinbildhauer, Steinmetz, Steinhauer
Daten: Kursdaten auf Anfrage für Lehrgang 2027 – 2029 
Dauer: 12 Tage 08.00 Uhr – 16.30 Uhr
Inhalt: • Handwerkliche Grundsätze und Techniken
 • Historische und moderne Materialien und Arbeitstechniken
 • Quellenerschliessung
 • Praktische Arbeiten
Ziel: • Die Absolventen verfügen über Kenntnisse bezüglich der Reinigung des 

 Natursteins. 
 • Sie können Naturstein mit verschiedenen Materialien und Techniken 

 verfestigen und kennen deren Grenzen.
 • Sie können in verschiedenen Techniken Risse und Hohlstellen in Naturstein 

 injizieren und hinterfüllen.
 • Sie können Bauaufnahmen und Werkstattzeichnungen anfertigen.
 • Sie können neue Werkstücke auf Grund der Vorgaben mit den historischen 

 richtigen Bearbeitungen ausführen und diese versetzen.
 • Sie haben die Kenntnis, wann am Objekt oder am Werkstück zusätzlich 

 statische Massnahmen ergriffen werden müssen.
 • Sie können Vierungen ausführen.
 • Sie können verschiedene Fugentechniken anwenden.
 • Sie können Mörtelergänzungen in verschiedenen Materialien, Körnungen und 

 Oberflächenbearbeitungen ausführen.
Ort: Baumeister Kurszentrum Effretikon
Sprache: Deutsch
Kosten: Kurskosten CHF 2’950.00 exkl. MWST
 Der Kurs ist Parifonds berechtigt gemäss Reglement Parifonds Bau.
Verpflegung: Mittagessen in der Kantine des Kurszentrums pro Tag CHF 19.00 exkl. MWST
Anmeldung: www.handwerkid.ch
Bemerkung: Der Veranstalter behält sich vor, den Kurs nur bei einer genügenden 

Teilnehmeranzahl durchzuführen.

DENKMALPFLEGE
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706 Handwerk in der Denkmalpflege Modul S5 Stuck 

Zielpublikum: Berufsleute aus dem Bereich Stuck
Daten: Kursdaten auf Anfrage für Lehrgang 2027 – 2029 
Dauer: 12 Tage 08.00 Uhr – 16.30 Uhr
Inhalt: • Grundsätze der Vorgehensweisen vor jeglichen Interventionen.
 • Wand- und Deckensysteme unseres Kulturraumes von Frühbarock bis 

 Moderne.
 • Schadensarten, Ereignisse und ihre Ursachen
 • Massnahmen zur Erhaltung schützenswerter Bausubstanz.
 • Instandstellen und Vorbereiten von Untergründen und Unterkonstruktionen.
 • Ergänzungsmethoden und Massnahmen von der Unterkonstruktion bis zur 

• Stuckornamentik. (Material applizieren)
 • Historische Techniken der Oberflächengestaltung.
 • Möglichkeiten der Prävention und des Unterhaltes nach abgeschlossener 

 Intervention.
 • Persönliche Einstellung und Verhalten, sowie Ausführen von Nebenarbeiten 

 zum Gelingen der Intervention.
Ziel: Die Absolventen verfügen über Grundkenntnisse über die Vorgehensweise vor 

einer fachspezifischen Intervention im Bereich Decken- und Wandaufbauten mit 
Stuckaturen. Sie kennen differenzierte Schadensereignisse und ihre Ursachen 
und entwickeln Erhaltungskonzepte.

 Sie kennen die Techniken für Freilegungen, Sicherungen, Ergänzungen und 
sind in der Lage die entsprechenden Materialien zu bestimmen und zu 
verarbeiten. 

 Darüber hinaus kennen die Absolventen weitere historische Techniken des 
Stuckateurhandwerks zur Gestaltung von Wand- und Deckenoberflächen. Dazu 
gehören Sgraffito, venezianischer Marmorino, Stuckprofile ziehen und 
versetzen, Antragsstuck, Abformen und Giessen und modellierte 
Putzoberflächen.

 Sie wissen um die Möglichkeiten von Präventiv- und Unterhaltsmassnahmen 
nach einer abgeschlossenen Intervention.

Ort: Baumeister Kurszentrum Effretikon
Sprache: Deutsch
Kosten: Kurskosten CHF 2’950.00 exkl. MWST
 Der Kurs ist Parifonds berechtigt gemäss Reglement Parifonds Bau.
Verpflegung: Mittagessen in der Kantine des Kurszentrums pro Tag CHF 19.00 exkl. MWST
Anmeldung: www.handwerkid.ch
Bemerkung: Der Veranstalter behält sich vor, den Kurs nur bei einer genügenden 

Teilnehmeranzahl durchzuführen.

DENKMALPFLEGE
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633 Ladungssicherung für Lieferwagen bis 3.5t

CHAUFFEURE

Zielpublikum: Baumitarbeiter auf allen Stufen
Daten: Alle Daten online unter bau-erwachsenenbildung.ch
Dauer: 1/2 Tag Vormittag 08.00 Uhr – 11.45 Uhr oder
   Nachmittag 13.00 Uhr – 16.45 Uhr
Inhalt: • Gesetzliche Vorschriften der Ladungssicherung.

• Auf die Ladung wirkende Kräfte und ihren Einfluss auf das Fahrverhalten.
• Einfluss der Lastverteilung auf das Fahrzeug und dessen Fahrverhalten.
• Unterscheidung der Ladungssicherungsmethoden und deren Anwendung.
• Ladungssicherungshilfsmittel und deren korrekter Einsatz.

Ziel: Die Teilnehmenden
 • kennen die gesetzlichen Vorschriften der Ladungssicherung und anerkennen

die weit reichenden Konsequenzen falscher Ladungssicherung
• wenden die angemessenen Methoden der Ladungssicherung an und wählen 
 die korrekten Sicherungsmittel

 • können die verschiedenen Methoden die Ladungssicherungsberechnung 
 anwenden und können die Vorspann- und die Zugkraft ermitteln, die für einen 
 sicheren Transport notwendig sind

Ort: Baumeister Kurszentrum Effretikon

Sprache: Deutsch

Kosten: Kurskosten CHF 220.00 exkl. MWST 
 AVV-Zuschlag CHF 75.00 exkl. MWST (Nichtmitglieder)
 Der Kurs ist Parifonds berechtigt gemäss Reglement Parifonds Bau.
Anmeldung: Spätestens 14 Tage vor Kursbeginn
Bemerkung: Der Veranstalter behält sich vor, den Kurs nur bei einer genügenden 

Teilnehmeranzahl durchzuführen.
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612 Lastwagenkran ohne Ausweispflicht
 CZV anerkannt

CHAUFFEURE

Zielpublikum: Lastwagen-Chauffeure, welche sich im Umgang mit LKW-Ladekranen 
weiterbilden möchten, aber keinen Kranführerausweis Kat. A benötigen.

Daten: Alle Daten online unter bau-erwachsenenbildung.ch
Dauer: 1 Tag  07.30 Uhr – 16.45 Uhr
Inhalt: • Persönliche Schutzausrüstung
 • Gesetzliche Grundlagen der Bedienungs- und Sicherheitsvorschriften
 • In- und Ausserbetriebnahme von Fahrzeugkranen
 • Richtiges Befestigen von Lasten gemäss Kranverordnung Art. 6 und Suva 

  Factsheet 33099
 • Funktionskontrolle der Fernsteuerung
 • Lasten richtig befestigen und Anschlagmittelkontrolle
 • Lastdiagramme lesen
 • Untergrund beurteilen
 • LKW Kran richtig abstützen
 • Kontrolle und Wartung von Geräten
Ziel: Die Teilnehmenden
 • kennen die gesetzlichen Grundlagen der Bedienungs- und  

 Sicherheitsvorschriften
 • wenden die wichtigsten Regeln des Arbeits- und Gesundheitsschutzes an.
 • erkennen die Gefahren, wenn mit Kranen gearbeitet wird und ist sich seiner 

  Rechte und Pflichten bewusst
 • kennen die Sicherheitseinrichtungen
 • wisssen, wie der Kran am Arbeitsstandort richtig in Betrieb und Ausserbetrieb 

  gesetzt wird
 • führen selbst die Kontrolle und Wartung an den Geräten durch 
Ort: Baumeister Kurszentrum Effretikon oder bei Ihnen vor Ort / 
 Der Lastwagenkran muss zur Verfügung gestellt werden.
Sprache: Deutsch
Kosten: Kurskosten CHF 260.00 exkl. MWST 
 AVV-Zuschlag CHF  92.85 exkl. MWST (Nichtmitglieder)
 Der Kurs ist Parifonds berechtigt gemäss Reglement Parifonds Bau.
Bemerkung: Der Veranstalter behält sich vor, den Kurs nur bei einer genügenden 

Teilnehmeranzahl durchzuführen.
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613 Erste Hilfe auf Strassen für Chauffeure 
 CZV anerkannt

CHAUFFEURE

Zielpublikum: Berufschauffeure (LKW, Bus, Car)
Daten: Alle Daten online unter bau-erwachsenenbildung.ch
Dauer: 1 Tag 
Inhalt: • Gesetzliche Grundlagen
 • Selbstschutz als Ersthelfer
 • Organisation eines Schadenplatzes
 • Unfallstelle sichern
 • Patienten beurteilen und richtig lagern
 • Wundversorgung und Behandlung
 • Einsatz und Funktion AED
 • BLS Herzdruckmassage
 • Beatmung mit Hilfsmittel
Ziel: Die Teilnehmenden
 • kennen die gesetzlichen Bestimmungen über Erste-Hilfe
 • wissen wie Patienten beurteilt und richtig gelagert werden 
 • können die Wunden richtig behandeln
 • wissen, wie ein AED funktioniert und eingesetzt wird
 • wissen, wie BLS Herzdruckmassagen durchgeführt werden 
Ort: Baumeister Kurszentrum Effretikon
Sprache: Deutsch
Kosten: Kurskosten CHF 260.00 exkl. MWST 
 AVV-Zuschlag CHF 92.85 exkl. MWST (Nichtmitglieder)
 Der Kurs ist Parifonds berechtigt gemäss Reglement Parifonds Bau. 
Anmeldung: Spätestens 14 Tage vor Kursbeginn
Bemerkung: Der Veranstalter behält sich vor, den Kurs nur bei einer genügenden 

Teilnehmeranzahl durchzuführen.
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614 Korrekte Ladungssicherung CZV anerkannt

CHAUFFEURE

Zielpublikum:  Lastwagen-Chauffeure und Verlader
Daten:  Alle Daten online unter bau-erwachsenenbildung.ch 
Dauer: 1 Tag 
Inhalt: • Gesetzliche Grundlagen
 • Physikalische Kräfte, Reibungswert
 • Sicherung gegen Verschieben der Ladung
 • Anwendung von verschiedenen Hilfsmitteln
 • Verschiedene Ladearten
 • Vor- und Nachteile verschiedener Zurrmittel
 • Zurrmittel Berechnungen und Beschriftung der Zurrgurte
 • Niederzurren bzw. Diagonalzurren, je nach Ladung
 • Ladeplanerstellen und Schwerpunkt bestimmen
 • Zustand der Zurrmittel überprüfen inkl. Kontrolle
Ziel: Die Teilnehmenden
 • kennen die gesetzlichen Grundlagen
 • nennen und erklären die verschiedenen auf das Fahrzeug und die Ladung
   wirkenden Kräfte
 • kennen die verschiedenen Techniken der Ladungssicherung und die
    gebräuchlichsten Ladungssicherungshilfsmittel und wenden diese richtig an
 • kennen die Zurrmittel und deren Einsatzbereiche und können diese lesen und
  berechnen
 • bestimmen die Vorspann- und die Zugkraft von Zurrgurten
 • erkennen die Wichtigkeit der Anwendung von rutschhemmenden Materialien
Ort: Baumeister Kurszentrum Effretikon oder bei Ihnen vor Ort / 
 Der Lastwagen muss zur Verfügung gestellt werden.
Sprache: Deutsch
Kosten: Kurskosten CHF 295.00 exkl. MWST 
 AVV-Zuschlag CHF 92.85 exkl. MWST (Nichtmitglieder)
 Der Kurs ist Parifonds berechtigt gemäss Reglement Parifonds Bau.
Bemerkung: Der Veranstalter behält sich vor, den Kurs nur bei einer genügenden 

Teilnehmeranzahl durchzuführen.
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860 Hubarbeitsbühnen nach VSAA
 Kategorie 1a, 1b, 3a, 3b
Zielpublikum: Die Schulung richtet sich an Facharbeiter, Bauarbeiter, Baumaschinenführer 

und Betriebsmitarbeiter aller Branchen, welche die Handhabung von Hub-
 arbeitsbühnen nach VSAA-Standard erlernen möchten.

Daten: Alle Daten online unter bau-erwachsenenbildung.ch

Dauer: 1 Tag 07.30 Uhr – 16.30 Uhr
Inhalt:               • Gesetzliche Grundlagen, Rechte und Pflichten
 • Technische Fahrzeugkenntnisse
 • In- und Ausserbetriebnahme
 • Sicheres Aufstellen und Bedienen von Hubarbeitsbühnen
 • Wartungs- und Unterhaltsarbeiten
 • Beheben von einfachen Störungen
 • Notablasssysteme in allen Situationen trainieren
 • Umsetzen der Arbeitssicherheit 
 • Theorie alle 4 Geräte-Kategorien (1a, 1b, 3a, 3b)
 • Praktische Fahrschulung in Kleingruppen mit den Gerätetypen 1b, 3b
 • Theoretische und praktische Fahrprüfung 
Ziel: Die anvertrauten Hubarbeitsbühnen sicher, korrekt und den betrieblichen 

Verhältnissen entsprechend einsetzen sowie vorschriftsgemäss positionieren 
und bedienen. Die theoretische und praktische Fahrprüfung für die vier 
Kategorien 1a, 1b, 3a, 3b erfolgreich bestehen.

Ort: Baumeister Kurszentrum Effretikon

Sprache: Deutsch
Kosten: Kurskosten CHF 506.00 exkl. MWST 
 AVV-Zuschlag CHF   92.85 exkl. MWST (Nichtmitglieder)
 Der Kurs ist Parifonds berechtigt gemäss Reglement Parifonds Bau.

Verpflegung: Mittagessen in der Kantine des Kurszentrums pro Tag CHF 19.00 exkl. MWST

Anmeldung: Spätestens 14 Tage vor Kursbeginn

Bemerkung: Diese Ausbildung ist auch als Firmenausbildung möglich!
 Der Veranstalter behält sich vor, den Kurs nur bei einer genügenden 

Teilnehmeranzahl durchzuführen.

STAPLER / 
HUBARBEITSBÜHNEN
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NEU

611 Gegengewichtsstapler Kat. R1, Quersitz-/ Schub-
 maststapler Kat. R2 und Deichselstapler Kat. S2
 Zielpublikum: Dieser Kurs eignet sich für Personen die bereits Erfahrung im Umgang mit 

Stapler oder Maschinen (Traktorfahrer, Baumaschinenführer, LKW-Fahrer) 
haben und die SUVA auditierte Ausbildungsbestätigung für Gegengewichts-, 
Quersitz-/Schubmast- und Deichselstapler erlangen wollen. Vollendetes 18. 
Lebensjahr und keine körperlichen Einschränkungen (z.B. Seh-/Hörvermögen) 
sind Voraussetzungen.

Daten: Alle Daten online unter bau-erwachsenenbildung.ch

Dauer: 2 Tage 07.45 Uhr – 16.30 Uhr 

Inhalt: Theoretische und praktische Ausbildung in Kleingruppen. Schwerpunkte: Sinn 
und Zweck der Ausbildung, Aufbau nach Typ des Staplers, Betriebsbereitschaft 
und Sicherheit des Staplers herstellen, Kurventechnik, Verkehrsregeln im 
Betrieb kennen, Kräfte am Stapler, Fahren mit Last, Heben und Stapeln, 
sicheres Arbeiten im Betrieb, Fahrwege und Anlagen, Unfallverhütung, 
theoretische und praktische Prüfung.

Ziel: Die Teilnehmenden sind nach der Ausbildung in der Lage, durch sichere 
und verantwortungsbewusste Fahrzeugbedienung sich selbst und Dritte zu

 schützen. Sie können Fahrzeug, Hilfsmittel, Ladung und Anlagen sorgfältig 
und zweckendsprechend behandeln. Sie kennen die Betriebs- und 
Sicherheitsvorschriften und können diese umsetzen.

Ort: Aadorf, AKS Academy & Services AG

Sprache: Deutsch und Italienisch
Kosten: Kurskosten CHF 578.15 exkl. MWST 
 AVV-Zuschlag CHF 102.15 exkl. MWST (Nichtmitglieder)
 CZV-Bestätigung CHF 27.85 exkl. MWST 
 Der Kurs ist Parifonds berechtigt gemäss Reglement Parifonds Bau.

Verpflegung: Mittagessen muss selber organisiert werden. 

Anmeldung: Spätestens 14 Tage vor Kursbeginn

Bemerkung: Der Veranstalter behält sich vor, den Kurs nur bei einer genügenden 
Teilnehmeranzahl durchzuführen.

STAPLER / 
HUBARBEITSBÜHNEN
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612         Gegengewichtsstapler Kat. R1, 
 Teleskopstapler Kat. R4 und Deichselstapler Kat. S2 

Zielpublikum: Dieser Kurs eignet sich für Personen, die bereits Erfahrung im Umgang mit 
Stapler oder Maschinen (Traktorfahrer, Baumaschinenführer, LKW-Fahrer) 
haben und die SUVA auditierte Ausbildungsbestätigung für Gegengewichts-, 
Teleskop- und Deichselstapler erlangen wollen. Vollendetes 18. Lebensjahr 
und keine körperlichen Einschränkungen (z.B. Seh-/Hörvermögen) sind 
Voraussetzungen.

Daten: Alle Daten online unter bau-erwachsenenbildung.ch 

Dauer: 2 Tage 07.45 Uhr – 16.30 Uhr 

Inhalt: Theoretische und praktische Ausbildung in Kleingruppen. Schwerpunkte: Sinn 
und Zweck der Ausbildung, Aufbau nach Typ des Staplers, Betriebsbereitschaft 
und Sicherheit des Staplers herstellen, Kurventechnik, Verkehrsregeln im 
Betrieb kennen, Kräfte am Stapler, Fahren mit Last, Heben und Stapeln, 
sicheres Arbeiten im Betrieb, Fahrwege und Anlagen, Unfallverhütung, 
theoretische und praktische Prüfung.

Ziel: Die Teilnehmenden sind nach der Ausbildung in der Lage, durch sichere und 
verantwortungsbewusste Fahrzeugbedienung sich selbst und Dritte zu 
schützen. Sie können Fahrzeug, Hilfsmittel, Ladung und Anlagen sorgfältig 
und zweckendsprechend behandeln. Sie kennen die Betriebs- und Sicherheits-

 vorschriften und können diese umsetzen. Zertifikat: SUVA auditierte 
Ausbildungsbestätigung.

Ort: Aadorf, AKS Academy & Services AG

Sprache: Deutsch und Italienisch
Kosten: Kurskosten      CHF 749.30 exkl. MWST 
 AVV-Zuschlag CHF 102.15 exkl. MWST (Nichtmitglieder)
 CZV-Bestätigung CHF 27.85 exkl. MWST 

 Der Kurs ist Parifonds berechtigt gemäss Reglement Parifonds Bau.

Verpflegung: Mittagessen muss selber organisiert werden

Anmeldung: Spätestens 14 Tage vor Kursbeginn

Bemerkung: Der Veranstalter behält sich vor, den Kurs nur bei einer genügenden 
Teilnehmeranzahl durchzuführen.

STAPLER / 
HUBARBEITSBÜHNEN
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Zielpublikum: Personen aus Bau, Gewerbe und Industrie, die Hebearbeiten mit Kranen der 
Kat. C ausführen.

 • Nach KranVo Art. 2 besteht für Krane der Kat. C keine Ausweispflicht wie bei 
 der Kat. A und B, aber eine Ausbildungspflicht.

Daten: Alle Daten online unter bau-erwachsenenbildung.ch
Dauer: 1 Tag 07.30 Uhr – 16.45 Uhr 
Inhalt: Die Teilnehmenden können nach dem Kurs Lasten fachgerecht anschlagen und 

den Kran richtig bedienen, schwingungsfrei fahren, richtig korrigieren und die 
Betriebs- und Sicherheitsvorschriften einhalten.

 Zertifikat: Ausbildungsbestätigung. Mit diesem Kurs ist die Ausbildungspflicht 
nach VUV erfüllt. 

 Im Kurs werden folgende Kenntnisse erworben und an Praxisbeispielen 
verdeutlicht:

 • Gesetzliche Grundlagen
 • Kranarten und Kategorien
 • Sicherheitseinrichtungen Hallenkrane, Krankontrolle, Inbetriebsetzung, 

 Ausserbetrieb setzen, Bedienungsvorschriften
 • Richtiges Befestigen von Lasten gemäss Kranverordnung Art. 6 und Suva 

 Factsheet 33099
 • Umgang mit Anschlagmitteln nach den Regeln der Technik
 • Kontrolle von Anschlagmittel, Lastaufnahmemittel und deren Lagerung
 • Auswahl der richtigen Anschlagmittel nach Material und Gewicht der Last und 

 Belastungsetiketten lesen
 • Praktische Übungen: Lasten richtig anschlagen und transportieren
 • Signale im Kranverkehr

Ziel: Die Teilnehmenden
 • erlernen die wichtigsten Punkte der Arbeitssicherheit bei Lastentransporten 

 mit Kranen der Kat. C nach Kranverordnung
 • erkennen die Gefahren bei Kranarbeiten
 • transportieren die Lasten mit geeigneten Anschlagmittel

Ort: Bei Ihnen vor Ort / Anforderungen: mind. 8 Teilnehmer – der Kran und das 
Material für die praktischen Übungen müssen zur Verfügung gestellt werden

Kosten: Kurskosten CHF 260.00 exkl. MWST 
 AVV-Zuschlag CHF 40.00 exkl. MWST (Nichtmitglieder)
 CZV-Bestätigung CHF 30.00 exkl. MWST 
 Der Kurs ist Parifonds berechtigt gemäss Reglement Parifonds Bau.

870 Hallenkran / Industriekrane Kat. C und
 Anschlagen von Lasten an Kranen

KRANE
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In unseren Ausbildungen erwerben Mitarbeitende aus Werkhof, Werkstatt und Lastwagenchauffeure/-
chauffeurinnen das notwendige Fachwissen für ihre Arbeit – von der Signalisation, zum korrekten 
Verhalten bei Unfällen bis hin zur Ladungssicherung, Kranbedienung und Höhensicherung. Zusätzlich 
machen wir sie zum Stapler- und Hubarbeitsbühnenprofi. In spezifischen Hubarbeitsbühnen- oder 
Stapler-Schulungen lernen sie sicher, korrekt und den betrieblichen Verhältnissen entsprechend, wie 
sie Stapler sowie Hubarbeitsbühnen einsetzen und bedienen.

Unsere Ausbildungen im Überblick:

Arbeitssicherheit
• Kettensägekurs – Handhabung der Kettensäge (Kurs Nr. 600)
• Anschlagen von Lasten und Anschlagmittel (Kurs Nr. 632)
• Höhensicherung - PSAgA Persönliche Schutzausrüstung gegen Absturz (Kurs Nr. 625)
• Baustellen-Signalisation (NEUE VSS-Norm) (Kurs Nr. 503)
• Nothilfe auf der Baustelle inkl. Reanimation (auf Anfrage)
• Leitern, Roll- und Fassadengerüste fachgerecht anwenden (Kurs Nr. 634)
• Brandverhütung (Kurs Nr. 970)

Krane
• Hallenkran / Industriekrane Kat. C und Anschlagen von Lasten an Kranen (Kurs Nr. 870)

Stapler / Hubarbeitsbühnen
• Intensivkurs Gegengewichtsstapler Kat. R1, Quersitz-/ Schubmaststapler Kat. R2 und •
 Deichselstapler Kat. S2 (Kurs Nr. 611)
• Intensivkurs Gegengewichtsstapler Kat. R1, Teleskopstapler Kat. R4 und Deichselstapler Kat. S2 

(Kurs Nr. 612)
• Hubarbeitsbühnen nach VSAA Kategorie 1a, 1b, 3a, 3b (Kurs Nr. 860)

Drohnen
• Drohnen-Basiskurs für Foto- und Videoanwendungen mit CH-Drohnenführerschein (Kurs Nr. 419)
• Drohnen-Vermessung / Photogrammetrie (Kurs Nr. 420)

Chauffeure
• Ladungssicherung für Lieferwagen bis 3.5 t (Kurs Nr. 633)
• Korrekte Ladungssicherung, CZV anerkannt (Kurs Nr. 614)
• Lastwagenkran ohne Ausweispflicht, CZV anerkannt (Kurs Nr. 612)

Baumaschinen
• Unterhalt und Anwendung von Kleingeräten bis 2 Tonnen (Kurs Nr. 854)
• K-BMF – M1 Kleinmaschinen 2 – 5 Tonnen (Kurs Nr. 850)
• K-BMF – M2 Pneu- und Raupen-Bagger > 5 Tonnen (Kurs Nr. 851)

Ausbildung Werkhof/CZV

WERKHOF
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Firmenspezifische Ausbildung

Die meisten der ausgeschriebenen Kurse können auch bei Ihnen vor Ort durchgeführt werden. 

Gerne organisieren wir auf Sie zugeschnittene Kurse entweder im Kurszentrum oder aber auch 
bei Ihnen im Werkhof.
•  Wir analysieren Ihre individuellen Ausbildungsbedürfnisse.
•  Wir entwickeln mit Ihnen zusammen ein massgeschneidertes Ausbildungskonzept.
•  Wir erarbeiten die nötigen Weiterbildungsinhalte und erstellen die erforderlichen Unterlagen.
Rufen Sie uns an, um uns Ihre Ideen mitzuteilen, damit wir für Sie und Ihre Mitarbeitenden eine 
Weiterbildung nach Mass organisieren können.

Zusätzliche Themen zu unserem Standardweiterbildungsangebot:

Nothilfe auf Baustellen

BLS-AED Komplett Reanimationskurs nach SRC-Richtlinien

Sicherheitsparcours KADER

Ladungssicherung

Konflikte und Kommunikation mit Lernenden

Hebetechnik

Führen und Coachen auf der Baustelle

Kommunikation

Didaktik / Methodik

Bauleiter (Arbeitssicherheit für Projektierende und Bauleitende)

Deutsch auf der Baustelle Fide-Sprachkurse

Alltagsmathematik für die Baubranche

Gelungene Rekrutierung – gelungene Lehrzeit
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Geschäftsbedingungen und Anmeldung

Daten: Alle Durchführungsdaten finden Sie online auf unserer Website
 bau-erwachsenenbildung.ch

Weitere Angebote: Weitere Ausbildungen finden Sie auf unserer Website 
 bau-erwachsenenbildung.ch 

Durchführung: Bei begrenzter Teilnehmerzahl entscheidet die Reihenfolge der
 Anmeldung. In besonderen Fällen behalten wir uns Änderungen 

vor oder sagen die Veranstaltung bei zu geringer Teilnehmerzahl ab.

Allgemeine Bedingungen: Es gelten die allgemeinen Informationen und Geschäftsbedingungen 
auf unserer Website www.bau.ch 

Anfahrt und Parkplätze: Wir sind einfach mit öffentlichen Verkehrsmitteln zu erreichen (10 
Gehminuten vom Bahnhof Effretikon) und es stehen auch genügend 
Gratis-Parkplätze zur Verfügung.

Preise/Kosten: Alle Preise sind in Schweizer Franken (CHF) angegeben.
 Aus- und Weiterbildungen unterliegen der Mehrwertsteuer und
 werden daher zuzüglich des gültigen Steuersatzes verrechnet.
 Preisänderungen sowie Satz- und Druckfehler vorbehalten.

Datenschutzerklärung: Die vollständige Datenschutzerklärung finden Sie auf unserer 
 Webseite www.bau.ch/datenschutz.

Newsletter: Kunden des Baumeister Kurszentrum Effretikon erhalten regelmässig
 Informationen zu Angeboten, Dienstleistungen und Events via
 Newsletter zugestellt. Wenn das nicht gewünscht ist, kann sich der
 Kunde an bke@bau.ch wenden. Zusätzlich besteht jederzeit die
 Möglichkeit, sich vom Newsletter abzumelden. 

Versicherung: Weiterbildungsteilnehmerinnen und -teilnehmer sind vonseiten des 
Baumeister Kurszentrum Effretikon nicht gegen Unfälle versichert. 

Anmeldung: Die Anmeldung erfolgt online unter bau-erwachsenenbildung.ch.

Auskunft: Baumeister Kurszentrum Effretikon, Alteffretikerstrasse 44, 8307 
Effretikon, 052 355 11 77, bke@bau.ch

Zertifizierung unserer Das Baumeister Kurszentrum Effretikon ist nach
Institution: ISO 21001 zertifiziert. Dieses Label zeichnet gute
 Weiterbildungsinstitutionen aus. Die garantierte 
 Transparenz, Qualität und kontinuierliche Entwicklung 
 schaffen einen Mehrwert für die Teilnehmer. 
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Tagungs-, Seminar- und Ausbildungszentrum

Wir vermieten Räume für geschäftliche und private Anlässe wie: Seminare, Grossevents, 
Tagungen, Meetings, Produktpräsentationen, Generalversammlungen, Konferenzen, 
Schulungen, Workshops, Prüfungen oder für kleine und grosse Feste.

 

 Reservieren Sie jetzt Ihren Raum:
 Baumeister Kurszentrum Effretikon
 +41 52 355 11 77, bke@bau.ch, www.bau.ch

VERSCHIEDENE RÄUMLICHKEITEN
Aulas mit Platz für maximal 220 Personen bei Konzertbestuhlung sowie 
für 120 Personen bei Seminarbestuhlung

• 6 Seminarräume für bis zu 40 Personen
• Sitzungszimmer für bis zu 24 Personen
• Arbeits- und Ausstellungshallen
Detaillierte Angaben zu den Räumen finden Sie auf bau.ch 

GASTRONOMIE
• Restaurant mit Aussenterrasse mit einmaligem
 Ausblick ins Grüne
• Catering in den Foyers von Aula und Seminarräumen

ANREISE
• Der Autobahnanschluss A1 ist in unmittelbarer Nähe
• Gratis-Parkplätze
• Gute Erreichbarkeit mit ÖV, 8 Gehminuten vom Bahnhof Effretikon

Sie suchen einen Tagungsort, der alles 
abdeckt und zentral zu erreichen ist?



Baumeister Kurszentrum Effretikon
Alteffretikerstrasse 44
8307 Effretikon
Tel. 052 355 11 77
bke@bau.ch
www.bau-erwachsenenbildung.ch

Für Online-Anmeldung 
QR-Code scannen:
   

Ausgabe: August 2025

„MyBau“ ist die digitale Buchungsplattform für alle Aus- und Weiterbildungen des 
Baumeister Kurszentrums.

Mit einer Registrierung auf der Plattform mybau.bau.ch behalten Sie jederzeit den Überblick 
über Ihre angemeldeten Aus- und Weiterbildungen. Zudem haben Sie Zugriff auf sämtliche 
Dokumente – etwa Rechnungen oder Anmeldebestätigungen zu aktuellen und 
vergangenen Kursen.

   

www.mybau.bau.ch

mailto:bke@bau.ch
http://www.bau-erwachsenenbildung.ch/
http://www.bau-erwachsenenbildung.ch/
http://www.bau-erwachsenenbildung.ch/

